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《总裁的合约女友》

Step1：在语境中背单词

母亲手术通知下来那天，医院结论几乎是 incontrovertible（不容置疑的）的：十天

内必须交押金。我把催款短信往桌上一 chuck（扔），楼下正循环 chant（反复吟唱）

广告。窗外落着 drizzle（毛毛雨），我盯着策划案里雪山 treeline（林木线）发呆。江

砚忽然发来“情侣合约”：三个月，mutual（相互的）配合，应付家族催婚，报酬足够

手术费。附件还有海边 foreland（海角）庄园行程和银行 teller（银行出纳员）确认的

付款证明。我的 dilemma（困境）只持续了十分钟。

第一次见家长是在老 elm（榆树）树下。江家奶奶把“不结婚”说得像 catastrophe

（大灾祸），门口还 erect（竖立）着家族纪念牌。古堡酒店的地下 crypt（地下室）改

成了酒窖。江砚替我解释母亲住院，理由很 understandable（可理解的）。我本想当

安静的 narrator（讲述者），他却从港口 dredge（疏浚）工程聊到 Arabia（阿拉伯地

区）市场，还替我挡下亲戚过分 emotional（情绪化的）的追问。

为了让恋爱更可信，我把故事写成一页 abstract（摘要），删掉大学那段 obscure

（模糊的）往事。家宴很 rowdy（吵闹的），表弟开着烧 petrol（汽油）的跑车，姑姑

刚从 tropical（热带的）海岛回来，全家像在比赛谁更会 expend（花费）钱。只有江砚

保持 baleful（凶恶的）冷脸。车穿过 skyscraper（摩天大楼）群，晚霞像 flare（闪

光），他递来一枝 daisy（雏菊）：“别紧张。”那一刻成了我的 turning（转折点）

point。

合同写明不能 commit（投入感情）真感情。可他越装 aloof（冷淡的），细节越露

馅。慈善 auction（拍卖）上，他用 laser（激光）笔替我标顺序；有人挤到 them（他

们）面前，他下意识护住我。展厅主题从 atomic（原子的）科技到 hypertension（高

血压）筛查，江家人把聚会都当 game（游戏）。他说 needless（不必要的）寒暄不用

理，我踩着 gravel（碎石）小路跟他走，默契越来越 accord（一致）。连我扔进

dustbin（垃圾箱）的花束，他都记得我更喜欢 spruce（云杉）。
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我骂他是 egoist（自私的人），他却替母亲排好专家 appointment（预约），又申

请提前 release（发放）奖金。我怕欠得更多，他说：“别让自尊 deter（阻止）你救

人。”下一次家宴在游艇，deckhand（水手）收缆时海鸥 soar（高飞）过头顶。我

unawares（未料到地）看见他钱包里夹着大学时我的照片。海水 surround（环绕）四

周，我却像面对 executioner（刽子手）一样心虚。饭后 dessert（甜点）被糖片 gild

（镀金）成金色，他一向 erratic（反复无常的），那晚却很 decorous（得体的）：

“没有合同，你会看我吗？”

陪奶奶 shopping（购物）时，一位 aged（年老的）管家说漏了嘴。原来三年前江

砚就认识我，还做过不少 mischievous（恶作剧的）的小事引我注意。事情的 gist（要

点）是，他所谓“家族逼相亲”根本不存在；江家旧 feud（宿怨）早已结束。我的信任

像玻璃 sliver（碎片）扎进掌心。我从旧文件的 carbon（复写纸）副本查到最初合同，

心口一阵 sting（刺痛）。连他替我约的 dentist（牙科医生）、fluorescent（荧光的）

灯下的便签，都不是巧合。

我 choose（选择）当面问他。他没有 pessimistic（悲观的）地辩解，只打开一套

modular（模块化的）档案：三年前，他就想靠近我，却误以为我有男友；后来每个

installment（分期部分）式计划都失败。海边 cottage（小屋）、allegory（寓言）展

板，甚至公益项目防范 rapist（强奸犯）的手册、mineral（矿物）水旁的 buoy（浮

标）标识，都融进了我的专业意见。他承认曾想 override（推翻）我的选择，也承认做

法很 inefficient（低效的）。一只 sparrow（麻雀）落在窗外，他递来 opal（蛋白石）

胸针。

会议室外的 din（喧闹声）很响，我把胸针和那 chunk（大块）合同推回去：“别用

浪漫 refute（反驳）欺骗。”他想 add（补充）解释，我让他先闭嘴。公司新做的

immunize（使免疫）公益活动里，chatterbox（话匣子）实习生正校对 vocabulary

（词汇）手册，cleaner（清洁工）推车经过，财务屏幕还停着手术费 debit（借方）记

录。我明白，不管他送 planetary（行星的）主题展，还是以商业 shark（鲨鱼）身份兜

底，我都不想把人生 bequeath（遗留）给谁。

三个月期满，我们和律师组成 trio（三人组）见面。江砚第一次很 earnest（认真

的），连我落在他家的 bedding（寝具）都打包送回，说他 deplore（深表遗憾）自己
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用合同控制关系。我决定搬回原 domicile（住所）。律师说结束合约很 advisable（明

智的），于是大家 vote（表决）终止协议。我要求他若想继续，就先 revamp（改良）

相处方式，学会 candid（坦诚的），别拿钱当 handcuff（束缚）。楼下婚礼

procession（行列）经过，雨把人影 blur（模糊）成一片。

他不再扮演完美 model（典范）。追我的第一周，他陪我跑一 lap（一圈）；第二周

去 dry-cleaner（干洗店）取错衣服；第三周送来一封 redemptive（补救的）道歉信。

他说不会再 abase（贬低）我的选择，也不拿豪门 hogshead（大酒桶）酒宴、

monstrous（巨大的）排场或家族 loot（掠夺物）炫耀。哪怕我笑他句子像

intransitive（不及物的）动词没着落，他也只改。过去的套路该 eradicate（根除），

我这个有点 bookish（书生气的）的策划师，也开始重新 acquire（获得）认识他。

母亲出院那晚，我们去看 opera（歌剧）。江砚没有把承诺 consecrate（奉为神

圣）成誓言，只把奶奶送他的 heirloom（传家宝）收回口袋。我问他是不是想 shirk

（逃避）告白，他递来一本薄册：“我的第一部 opus（作品）。”最后一页写着：想重

新获得你的 recognition（认可），不靠合同，不靠身份。我撕掉旧合约：“那就从第

一次正式约会开始。”

Step2：看单词回忆词义

母亲手术通知下来那天，医院结论几乎是 incontrovertible（ ）的：十天内必须交

押金。我把催款短信往桌上一 chuck（ ），楼下正循环 chant（ ）广告。窗外落着

drizzle（ ），我盯着策划案里雪山 treeline（ ）发呆。江砚忽然发来“情侣合约”：三

个月，mutual（ ）配合，应付家族催婚，报酬足够手术费。附件还有海边 foreland

（ ）庄园行程和银行 teller（ ）确认的付款证明。我的 dilemma（ ）只持续了十分

钟。

第一次见家长是在老 elm（ ）树下。江家奶奶把“不结婚”说得像 catastrophe

（ ），门口还 erect（ ）着家族纪念牌。古堡酒店的地下 crypt（ ）改成了酒窖。江砚

替我解释母亲住院，理由很 understandable（ ）。我本想当安静的 narrator（ ），他

却从港口 dredge（ ）工程聊到 Arabia（ ）市场，还替我挡下亲戚过分 emotional

（ ）的追问。
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为了让恋爱更可信，我把故事写成一页 abstract（ ），删掉大学那段 obscure（ ）

往事。家宴很 rowdy（ ），表弟开着烧 petrol（ ）的跑车，姑姑刚从 tropical（ ）海

岛回来，全家像在比赛谁更会 expend（ ）钱。只有江砚保持 baleful（ ）冷脸。车穿

过 skyscraper（ ）群，晚霞像 flare（ ），他递来一枝 daisy（ ）：“别紧张。”那一

刻成了我的 turning（ ） point。

合同写明不能 commit（ ）真感情。可他越装 aloof（ ），细节越露馅。慈善

auction（ ）上，他用 laser（ ）笔替我标顺序；有人挤到 them（ ）面前，他下意识护

住我。展厅主题从 atomic（ ）科技到 hypertension（ ）筛查，江家人把聚会都当

game（ ）。他说 needless（ ）寒暄不用理，我踩着 gravel（ ）小路跟他走，默契越

来越 accord（ ）。连我扔进 dustbin（ ）的花束，他都记得我更喜欢 spruce（ ）。

我骂他是 egoist（ ），他却替母亲排好专家 appointment（ ），又申请提前

release（ ）奖金。我怕欠得更多，他说：“别让自尊 deter（ ）你救人。”下一次家

宴在游艇，deckhand（ ）收缆时海鸥 soar（ ）过头顶。我 unawares（ ）看见他钱包

里夹着大学时我的照片。海水 surround（ ）四周，我却像面对 executioner（ ）一样

心虚。饭后 dessert（ ）被糖片 gild（ ）成金色，他一向 erratic（ ），那晚却很

decorous（ ）：“没有合同，你会看我吗？”

陪奶奶 shopping（ ）时，一位 aged（ ）管家说漏了嘴。原来三年前江砚就认识

我，还做过不少 mischievous（ ）的小事引我注意。事情的 gist（ ）是，他所谓“家族

逼相亲”根本不存在；江家旧 feud（ ）早已结束。我的信任像玻璃 sliver（ ）扎进掌

心。我从旧文件的 carbon（ ）副本查到最初合同，心口一阵 sting（ ）。连他替我约

的 dentist（ ）、fluorescent（ ）灯下的便签，都不是巧合。

我 choose（ ）当面问他。他没有 pessimistic（ ）地辩解，只打开一套 modular

（ ）档案：三年前，他就想靠近我，却误以为我有男友；后来每个 installment（ ）式

计划都失败。海边 cottage（ ）、allegory（ ）展板，甚至公益项目防范 rapist（ ）的

手册、mineral（ ）水旁的 buoy（ ）标识，都融进了我的专业意见。他承认曾想

override（ ）我的选择，也承认做法很 inefficient（ ）。一只 sparrow（ ）落在窗

外，他递来 opal（ ）胸针。
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会议室外的 din（ ）很响，我把胸针和那 chunk（ ）合同推回去：“别用浪漫

refute（ ）欺骗。”他想 add（ ）解释，我让他先闭嘴。公司新做的 immunize（ ）

公益活动里，chatterbox（ ）实习生正校对 vocabulary（ ）手册，cleaner（ ）推车

经过，财务屏幕还停着手术费 debit（ ）记录。我明白，不管他送 planetary（ ）主题

展，还是以商业 shark（ ）身份兜底，我都不想把人生 bequeath（ ）给谁。

三个月期满，我们和律师组成 trio（ ）见面。江砚第一次很 earnest（ ），连我落

在他家的 bedding（ ）都打包送回，说他 deplore（ ）自己用合同控制关系。我决定

搬回原 domicile（ ）。律师说结束合约很 advisable（ ），于是大家 vote（ ）终止协

议。我要求他若想继续，就先 revamp（ ）相处方式，学会 candid（ ），别拿钱当

handcuff（ ）。楼下婚礼 procession（ ）经过，雨把人影 blur（ ）成一片。

他不再扮演完美 model（ ）。追我的第一周，他陪我跑一 lap（ ）；第二周去 dry-

cleaner（ ）取错衣服；第三周送来一封 redemptive（ ）道歉信。他说不会再 abase

（ ）我的选择，也不拿豪门 hogshead（ ）酒宴、monstrous（ ）排场或家族 loot

（ ）炫耀。哪怕我笑他句子像 intransitive（ ）动词没着落，他也只改。过去的套路该

eradicate（ ），我这个有点 bookish（ ）的策划师，也开始重新 acquire（ ）认识

他。

母亲出院那晚，我们去看 opera（ ）。江砚没有把承诺 consecrate（ ）成誓言，只

把奶奶送他的 heirloom（ ）收回口袋。我问他是不是想 shirk（ ）告白，他递来一本薄

册：“我的第一部 opus（ ）。”最后一页写着：想重新获得你的 recognition（ ），

不靠合同，不靠身份。我撕掉旧合约：“那就从第一次正式约会开始。”
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Step3：词汇表

序号 单词 音标 词性 中文释义

1
incontroverti

ble

/ɪnkˌɒntɹəvˈɜː
təbə l/

adj. 不容置疑的；无可辩驳的

2 chuck /t ʃˈʌk/ v. 抛；投掷；放弃

3 chant /t ʃˈant/ n./v. 吟唱；反复大声说；吟唱的曲调

4 drizzle /dɹˈɪzə l/ n./v. 下毛毛雨；毛毛雨；涓涓细流

5 treeline /tɹˈiːla ɪn/ n. 林木线；树木生长的上限

6 mutual /mjˈuːt ʃuːə l/ adj. 相互的；共同的；共有的

7 foreland /fˈɔːlənd/ n. 岬角；海角

8 teller /tˈɛlə/ n. 银行出纳员；计票员

9 dilemma /da ɪlˈɛmə/ n. 困境；进退两难

10 elm /ˈɛlm/ n. 榆树

11 catastrophe /kɐtˈastɹəfi/ n. 大灾祸；大灾害

12 erect /ɪɹˈɛkt/ v. 直立的；建造；竖立

13 crypt /kɹˈɪpt/ n. 地窖；教堂地下室

14
understanda

ble

/ˌʌndəstˈandəbə 

l/
adj. 能懂的；可理解的；可同情的

15 narrator /nɐɹˈe ɪtə/ n. 叙述者；讲述者

16 dredge /dɹˈɛd ʒ/ v. 疏浚；挖掘

17 Arabia /əɹˈe ɪbi ə/ n. 阿拉伯；阿拉伯地区

18 emotional /ɪmˈə ʊʃənə l/ adj. 感情上的；情绪上的；易激动的

19 abstract /ˈabstɹakt/ n. 抽象的；摘要；概括；提取

20 obscure /ɒbskjˈʊ ə/ adj. 模糊的；费解的；不出名的；遮掩

21 rowdy /ɹˈa ʊdi/ adj. 吵闹的；混乱的

22 petrol /pˈɛtɹə l/ n. 汽油

23 tropical /tɹˈɒpɪkə l/ adj. 热带的

24 expend /ɛkspˈɛnd/ v. 花费；用光
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25 baleful /bˈe ɪlfə l/ adj. 凶恶的；有害的；险恶的

26 skyscraper /skˈa ɪskɹe ɪpə/ n. 摩天大楼

27 flare /flˈe ə/ n. 闪耀；突然发怒；闪光；照明弹

28 daisy /dˈe ɪzi/ n. 雏菊花

29 turning /tˈɜːnɪŋ/ n. 旋转；弯曲；转角；转折点

30 commit /kəmˈɪt/ v. 犯；委托；投入；承诺

31 aloof /ɐlˈuːf/ adj. 冷淡的；冷漠的；疏远的

32 auction /ˈɔːkʃən/ n./v. 拍卖；以拍卖方式出售

33 laser /lˈe ɪzə/ n. 激光；激光器

34 them /ðˈɛm/ pron. 他们；她们；它们

35 atomic /ɐtˈɒmɪk/ adj. 原子的；原子能的；原子武器的

36 hypertension /hˌa ɪpətˈɛnʃən/ n. 高血压；精神过度紧张

37 game /ɡˈe ɪm/ n. 玩耍；游戏；比赛；策略

38 needless /nˈiːdləs/ adj. 不需要的；不必要的

39 gravel /ɡɹˈavə l/ n. 碎石；砂砾

40 accord /ɐkˈɔːd/ n./v. 符合；一致；协调

41 dustbin /dˈʌstbɪn/ n. 垃圾箱；垃圾堆

42 spruce /spɹˈuːs/ n. 云杉

43 egoist /ˈiːɡə ʊˌɪst/ n. 利己主义者；自私自利的人

44 appointment /ɐpˈɔ ɪntmənt/ n. 约会；预约；职务；职位

45 release /ɹɪlˈiːs/ v. 释放；免除；放出；发行；发放

46 deter /dɪtˈɜː/ v. 威慑；吓住；阻止；防止

47 deckhand /dˈɛkhand/ n. 甲板水手；海员

48 soar /sˈɔː/ v. 高飞；翱翔；骤升

49 unawares /ˌʌnəwˈe əz/ adv. 吃惊地；未料到地

50 surround /səɹˈa ʊnd/ v. 包围；环绕；围绕物

51 executioner /ˌɛksɪkjˈuːʃənə/ n. 死刑执行者；刽子手

52 dessert /dɪzˈɜːt/ n. 饭后甜点；甜食
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53 gild /ɡˈɪld/ v. 给…镀金；使呈金色

54 erratic /ɛɹˈatɪk/ adj. 反复无常的；古怪的；不规则的

55 decorous /dˈɛkəɹəs/ adj. 得体的；合宜的

56 shopping /ʃˈɒpɪŋ/ n. 购物；买到的东西

57 aged /ˈe ɪd ʒd/ adj. 老的；老年的；陈年的

58 mischievous /mˈɪst ʃɪvəs/ adj. 恶作剧的；有害的

59 gist /d ʒˈɪst/ n. 主旨；要点；实质

60 feud /fjˈuːd/ n./v. 宿怨；世仇；长期不和

61 sliver /slˈɪvə/ n. 薄长条；碎片；使破碎

62 carbon /kˈɑːbən/ n. 碳；复写纸

63 sting /stˈɪŋ/ n./v. 刺；螫；叮；刺伤；刺痛

64 dentist /dˈɛntɪst/ n. 牙科医生

65 fluorescent /flʊ əɹˈɛsənt/ adj. 有荧光的；发荧光的

66 choose /t ʃˈuːz/ v. 选择；挑选；决定；愿意

67 pessimistic /pˌɛsɪmˈɪstɪk/ adj. 悲观的；悲观主义的；厌世的

68 modular /mˈɒdjʊlə/ adj. 标准化的；模块化的；分单元的

69 installment /ɪnstˈɔːlmənt/ n. 分期连载的部分；分册；分期付款

70 cottage /kˈɒtɪd ʒ/ n. 村舍；小屋

71 allegory /ˈalɪɡəɹi/ n. 寓言；讽喻

72 rapist /ɹˈe ɪpɪst/ n. 强奸犯；强奸者

73 mineral /mˈɪnəɹə l/ n. 矿物；矿石；含矿物质的

74 buoy /bˈɔ ɪ/ n. 浮标；浮筒；使浮着；鼓励

75 override /ˌə ʊvəɹˈa ɪd/ v. 优先于；胜过；推翻；使无效

76 inefficient /ɪnɪfˈɪʃənt/ adj.
效率低的；无效果的；不经济的；不

称职的

77 sparrow /spˈaɹə ʊ/ n. 麻雀

78 opal /ˈə ʊpə l/ n. 乳色蛋白石；蛋白石

79 din /dˈɪn/ n. 喧闹声；嘈杂声
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80 chunk /t ʃˈʌŋk/ n. 厚片；大块

81 refute /ɹɪfjˈuːt/ v. 反驳；驳斥

82 add /ˈad/ v. 加；增加；附言；补充

83 immunize /ˈɪmjuːnˌa ɪz/ v. 使免疫；使获得免疫力

84 chatterbox /t ʃˈatəbˌɒks/ n. 喋喋不休的人；话匣子

85 vocabulary /və ʊkˈabjʊləɹi/ n. 词汇；语汇；词汇表

86 cleaner /klˈiːnə/ n. 清扫人员；清洁器；洗衣店

87 debit /dˈɛbɪt/ n. 借方；把…记入借方

88 planetary /plˈanɪtəɹi/ adj. 行星的

89 shark /ʃˈɑːk/ n. 鲨鱼；（喻）奸商、高手

90 bequeath /bɪkwˈiːθ/ v. 遗赠；遗留

91 trio /tɹˈiːə ʊ/ n. 三人组；三件套；三重奏

92 earnest /ˈɜːnəst/ adj. 认真的；诚挚的；热切的

93 bedding /bˈɛdɪŋ/ n. 寝具；铺垫物

94 deplore /dɪplˈɔː/ v. 哀叹；悲叹；深表遗憾

95 domicile /dˈɒmɪsˌa ɪl/ n. 住处；住所

96 advisable /ɐdvˈa ɪzəbə l/ adj. 可取的；明智的

97 vote /vˈə ʊt/ n./v. 投票；选举；表决；选票

98 revamp /ɹɪvˈamp/ v. 修订；重建；改良

99 candid /kˈandɪd/ adj. 忠实的；率直的；坦诚的

100 handcuff /hˈandkʌf/ n./v. 手铐；给…戴手铐；束缚

101 procession /pɹəsˈɛʃən/ n. 人或车的行列；队伍

102 blur /blˈɜː/ n./v. 模糊不清的事物；使模糊

103 model /mˈɒdə l/ n. 模型；模特；模范；式样；型号

104 lap /lˈap/ n. 膝部；跑道的一圈

105 dry-cleaner /dɹˈa ɪ klˈiːnə/ n. 干洗店

106 redemptive /ɹɪdˈɛmptɪv/ adj. 补救的；偿还的；救赎的

107 abase /ɐbˈe ɪs/ v. 贬抑；使谦卑；贬低
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108 hogshead /hˈɒɡshɛd/ n. 大啤酒桶；大酒桶

109 monstrous /mˈɒnstɹəs/ adj.
可怕的；穷凶极恶的；巨大的；畸形

的

110 loot /lˈuːt/ n./v. 掠夺物；赃物；掠夺；抢劫

111 intransitive /ɪntɹˈansɪtˌɪv/ adj. （动词）不及物的

112 eradicate /ɪɹˈadɪkˌe ɪt/ v. 根除；消灭；杜绝

113 bookish /bˈʊkɪʃ/ adj. 爱读书的；好学的；书生气的

114 acquire /ɐkwˈa ɪ ə/ v. 取得；获得；习得；学到

115 opera /ˈɒpəɹə/ n. 歌剧

116 consecrate /kˈɒnsɪkɹˌe ɪt/ v. 使圣化；奉为神圣；奉献

117 heirloom /ˈe əluːm/ n. 传家宝

118 shirk /ʃˈɜːk/ v. 逃避工作；逃避责任

119 opus /ˈə ʊpəs/ n. 作品；代表作

120 recognition /ɹˌɛkəɡnˈɪʃən/ n. 认出；识别；承认；认可
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Step4：强化复习表

序号 单词 回顾① 回顾② 回顾③ 回顾④ 回顾⑤

1 incontrovertible

2 chuck

3 chant

4 drizzle

5 treeline

6 mutual

7 foreland

8 teller

9 dilemma

10 elm

11 catastrophe

12 erect

13 crypt

14 understandable

15 narrator

16 dredge

17 Arabia

18 emotional

19 abstract

20 obscure

21 rowdy

22 petrol

23 tropical

24 expend

25 baleful

26 skyscraper
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27 flare

28 daisy

29 turning

30 commit

31 aloof

32 auction

33 laser

34 them

35 atomic

36 hypertension

37 game

38 needless

39 gravel

40 accord

41 dustbin

42 spruce

43 egoist

44 appointment

45 release

46 deter

47 deckhand

48 soar

49 unawares

50 surround

51 executioner

52 dessert

53 gild

54 erratic
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55 decorous

56 shopping

57 aged

58 mischievous

59 gist

60 feud

61 sliver

62 carbon

63 sting

64 dentist

65 fluorescent

66 choose

67 pessimistic

68 modular

69 installment

70 cottage

71 allegory

72 rapist

73 mineral

74 buoy

75 override

76 inefficient

77 sparrow

78 opal

79 din

80 chunk

81 refute

82 add
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83 immunize

84 chatterbox

85 vocabulary

86 cleaner

87 debit

88 planetary

89 shark

90 bequeath

91 trio

92 earnest

93 bedding

94 deplore

95 domicile

96 advisable

97 vote

98 revamp

99 candid

100 handcuff

101 procession

102 blur

103 model

104 lap

105 dry-cleaner

106 redemptive

107 abase

108 hogshead

109 monstrous

110 loot
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111 intransitive

112 eradicate

113 bookish

114 acquire

115 opera

116 consecrate

117 heirloom

118 shirk

119 opus

120 recognition


