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《霸总娶错了新娘》

Step1：在语境中背单词

婚礼在海边酒店的 quadrangle（方形庭院） 举行。我只是替妹妹林薇送戒指，却

被 able（能干的） 化妆师推进更衣室。窗外 barge（驳船） 靠岸，香槟里的 granule

（微粒） 闪光，传来狗的 bay（吠声）。妹妹 specialize（专门从事） 财务，连 typist

（打字员） 都联系不上；我还攥着 ketchup（番茄酱） 包。消息让我 unsettle（不

安），伴娘 softly（轻声地） 说：“先顶十分钟。”我想 recapture（找回） 她，偏偏

开始下 snow（雪）。

我对豪门规矩的 learning（了解） 来自电视剧。顾家做了近一个 century（世纪）

生意，休息室连 lotion（护肤液） 都摆整齐。我刚想喊 hey（喂），管家却说 dweller

（住客） 已入席。头纱 detachable（可拆卸的），我准备逃，却听见婚约 originate

（起源） 于旧合作；那枚 magnetic（有吸引力的） 蓝宝石还是 federal（联邦的） 展

会奖品。妹妹线索 meagre（少量的），只剩一句 farewell（告别）：“别找我。”像

有人故意 indoctrinate（灌输） 我相信她逃婚。

宴会厅里厨师拿 skimmer（漏勺） 捞汤。我和妹妹太 similar（相似的），但顾沉

舟很 objective（客观的）：“你不是林薇。”我差点把 saffron（藏红花） 汤洒了。他

没拆穿，只问我能否 cope（应付） 仪式。海边 wind（风） 掀起头纱，我很 afraid

（害怕）。他递来 plump（饱满的） 草莓，语气竟很 gallant（体贴的）。花墙旁

plant（植物） 摇晃，我以为他会 disdain（鄙视） 我，他却把名单压在 slab（石板）

下：“先演完，再找人。”

外面媒体 noisy（嘈杂的），native（本地的） 记者堵后门。我对婚礼本有

aversion（厌恶），顾沉舟从 rear（后门） 带我穿过 peat（泥炭） 花园。他

observant（善于观察的） 得可怕，一眼看出 party（宴会） 服务生异常。监控里，那

人推走 cargo（货物） 箱；礼炮 salvo（齐鸣） 时，pink（粉色） 封条很显眼。顾沉

舟只让公关发 decent（得体的） 声明，暂缓 disseminate（传播） 新娘失踪。
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查账后，资金有巨大 imbalance（不平衡）。妹妹 provident（有先见之明的），

不可能卷钱，可董事会 obstinate（固执的） 地认定她有罪。我要求 verify（核实） 凭

证。保险库灯光 scintillation（闪烁），唯一 observer（观察者） 是值班经理。他先说

这是 bargain（交易），后来答得 incoherent（语无伦次）。妹妹曾用 poetess（女诗

人） 作账户备注，我查到机场转账。酒店突然 evacuate（疏散） 贵宾，registrar（登

记员） 也被叫走，我紧张得 squirm（扭动）。

我们回到 settee（长沙发） 复盘。我刚想 say（说） 他冷血，他却推来 palatable

（可口的） 蛋糕。旧合同有 desegregate（废除隔离） 公益条款，spider（蜘蛛） 爬

过纸页。顾沉舟说可以 proceed（继续），因为账户 holder（持有人） 不是妹妹，所

谓卷款只是 humbug（骗局）。文件用 disjunctive（转折的） 条款藏了责任转移，明

显有人 orchestrate（精心安排） 整场局。窗外 rounders（棒球游戏） 正热闹，码头

ramp（斜坡） 上却出现顾叔叔的人。

顾叔叔是个 sophisticate（世故的人），胸前别 floral（花卉的） 胸针，进门照

mirror（镜子） 整领带。他把项目 acronym（首字母缩略词） 念得极熟，主动 solicit

（索取） 合同。我说保险柜坏了，让人拿 spanner（扳手） 拖时间。顾氏 division

（部门） 账目刚被 rubdown（擦拭） 般清理，删得太干净反而 unkind（残酷的）。

叔叔拿 injunction（禁令） 威胁我们，语气 insolent（无礼的）。我却看见他袖口沾着

lily（百合） 花粉——和货箱封条一样。

婚礼从 historic（历史性的） 联姻变成查案。我想替妹妹 avenge（报复），顾沉舟

却让我别被家族 ideology（观念） 牵着走。叔叔理由更 outlandish（荒唐的），甚至

说只是无意 bump（碰到） 系统。证据显示，他准备让另一家公司 supplant（取代）

顾氏。外面 trumpet（喇叭） 一响，直播制造 sensation（轰动）。顾沉舟挡在我前

面，像 pillar（支柱）。我终于明白今天 happen（发生） 的一切并非偶然，从资金

line（线路） 到婚礼 luxury（奢华），都是掩盖转账的舞台。

更 dreadful（可怕的） 是，叔叔把 ecological（生态的） 基金当洗钱通道。顾沉

舟推动董事会 revolution（改革），我顺着餐厅 stoke（添燃料） 记录找到运输时间。

grocer（杂货商） 证实有人半夜搬箱子，叔叔 furious（暴怒的） 地否认，说证据

controversial（有争议的）。司机虽有 cataract（白内障），却记得搬货人穿 sarong
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（纱笼）；衣服正藏在办公室 carpet（地毯） 下。我原本 dread（害怕） 闹大，现在

只想 solve（解决） 这一局。

证据齐了，顾沉舟把损失 halve（减半） 的方案交给董事会，从码头 starboard

（右舷） 记录找到尾款。叔叔想拉他这个 heir（继承人） 下台，布局很 long（长久

的），却不是无解。最 feasible（可行的） 做法是冻结账户，sparingly（谨慎地） 披

露，再把报告 condense（压缩） 成公告。天亮时，拱门旁 cement（水泥） 还湿着。

我摘下 sole（唯一的） 假戒指，在合同上写下 alphabet（字母）：“END。”原本

insoluble（无法解决的） 婚约因这场 anomaly（反常事件） 结束。顾沉舟追来：“婚

约是假的，但我想追你，是真的。”

Step2：看单词回忆词义

婚礼在海边酒店的 quadrangle（ ） 举行。我只是替妹妹林薇送戒指，却被 able

（ ） 化妆师推进更衣室。窗外 barge（ ） 靠岸，香槟里的 granule（ ） 闪光，传来

狗的 bay（ ）。妹妹 specialize（ ） 财务，连 typist（ ） 都联系不上；我还攥着

ketchup（ ） 包。消息让我 unsettle（ ），伴娘 softly（ ） 说：“先顶十分钟。”我

想 recapture（ ） 她，偏偏开始下 snow（ ）。

我对豪门规矩的 learning（ ） 来自电视剧。顾家做了近一个 century（ ） 生意，

休息室连 lotion（ ） 都摆整齐。我刚想喊 hey（ ），管家却说 dweller（ ） 已入席。

头纱 detachable（ ），我准备逃，却听见婚约 originate（ ） 于旧合作；那枚

magnetic（ ） 蓝宝石还是 federal（ ） 展会奖品。妹妹线索 meagre（ ），只剩一句

farewell（ ）：“别找我。”像有人故意 indoctrinate（ ） 我相信她逃婚。

宴会厅里厨师拿 skimmer（ ） 捞汤。我和妹妹太 similar（ ），但顾沉舟很

objective（ ）：“你不是林薇。”我差点把 saffron（ ） 汤洒了。他没拆穿，只问我

能否 cope（ ） 仪式。海边 wind（ ） 掀起头纱，我很 afraid（ ）。他递来 plump

（ ） 草莓，语气竟很 gallant（ ）。花墙旁 plant（ ） 摇晃，我以为他会 disdain

（ ） 我，他却把名单压在 slab（ ） 下：“先演完，再找人。”

外面媒体 noisy（ ），native（ ） 记者堵后门。我对婚礼本有 aversion（ ），顾

沉舟从 rear（ ） 带我穿过 peat（ ） 花园。他 observant（ ） 得可怕，一眼看出
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party（ ） 服务生异常。监控里，那人推走 cargo（ ） 箱；礼炮 salvo（ ） 时，pink

（ ） 封条很显眼。顾沉舟只让公关发 decent（ ） 声明，暂缓 disseminate（ ） 新娘

失踪。

查账后，资金有巨大 imbalance（ ）。妹妹 provident（ ），不可能卷钱，可董事

会 obstinate（ ） 地认定她有罪。我要求 verify（ ） 凭证。保险库灯光 scintillation

（ ），唯一 observer（ ） 是值班经理。他先说这是 bargain（ ），后来答得

incoherent（ ）。妹妹曾用 poetess（ ） 作账户备注，我查到机场转账。酒店突然

evacuate（ ） 贵宾，registrar（ ） 也被叫走，我紧张得 squirm（ ）。

我们回到 settee（ ） 复盘。我刚想 say（ ） 他冷血，他却推来 palatable（ ） 蛋

糕。旧合同有 desegregate（ ） 公益条款，spider（ ） 爬过纸页。顾沉舟说可以

proceed（ ），因为账户 holder（ ） 不是妹妹，所谓卷款只是 humbug（ ）。文件

用 disjunctive（ ） 条款藏了责任转移，明显有人 orchestrate（ ） 整场局。窗外

rounders（ ） 正热闹，码头 ramp（ ） 上却出现顾叔叔的人。

顾叔叔是个 sophisticate（ ），胸前别 floral（ ） 胸针，进门照 mirror（ ） 整领

带。他把项目 acronym（ ） 念得极熟，主动 solicit（ ） 合同。我说保险柜坏了，让

人拿 spanner（ ） 拖时间。顾氏 division（ ） 账目刚被 rubdown（ ） 般清理，删得

太干净反而 unkind（ ）。叔叔拿 injunction（ ） 威胁我们，语气 insolent（ ）。我

却看见他袖口沾着 lily（ ） 花粉——和货箱封条一样。

婚礼从 historic（ ） 联姻变成查案。我想替妹妹 avenge（ ），顾沉舟却让我别被

家族 ideology（ ） 牵着走。叔叔理由更 outlandish（ ），甚至说只是无意 bump

（ ） 系统。证据显示，他准备让另一家公司 supplant（ ） 顾氏。外面 trumpet（ ）

一响，直播制造 sensation（ ）。顾沉舟挡在我前面，像 pillar（ ）。我终于明白今天

happen（ ） 的一切并非偶然，从资金 line（ ） 到婚礼 luxury（ ），都是掩盖转账的

舞台。

更 dreadful（ ） 是，叔叔把 ecological（ ） 基金当洗钱通道。顾沉舟推动董事会

revolution（ ），我顺着餐厅 stoke（ ） 记录找到运输时间。grocer（ ） 证实有人半

夜搬箱子，叔叔 furious（ ） 地否认，说证据 controversial（ ）。司机虽有 cataract



小红书：英语学习逆袭 bot，原创作品，已进行版权登记，禁止转售，侵权必究

小红书：英语学习逆袭 bot，原创作品，已进行版权登记，禁止转售，侵权必究

（ ），却记得搬货人穿 sarong（ ）；衣服正藏在办公室 carpet（ ） 下。我原本

dread（ ） 闹大，现在只想 solve（ ） 这一局。

证据齐了，顾沉舟把损失 halve（ ） 的方案交给董事会，从码头 starboard（ ） 记

录找到尾款。叔叔想拉他这个 heir（ ） 下台，布局很 long（ ），却不是无解。最

feasible（ ） 做法是冻结账户，sparingly（ ） 披露，再把报告 condense（ ） 成公

告。天亮时，拱门旁 cement（ ） 还湿着。我摘下 sole（ ） 假戒指，在合同上写下

alphabet（ ）：“END。”原本 insoluble（ ） 婚约因这场 anomaly（ ） 结束。顾

沉舟追来：“婚约是假的，但我想追你，是真的。”

Step3：词汇表

序

号
单词 音标 词性 中文释义

1 quadrangle /ˈkwɒdræŋɡl/ n. 四边形；方形庭院

2 able /ˈeɪbl/ adj. 能够的；能干的

3 barge /bɑːdʒ/ n. 平底载货船；驳船

4 granule /ˈɡrænjuːl/ n. 小颗粒；微粒

5 bay /beɪ/ n. 狗吠声

6 specialize /ˈspeʃəlaɪz/ v. 专攻；专门研究；专门从事

7 typist /ˈtaɪpɪst/ n. 打字员

8 ketchup /ˈketʃʌp/ n. 番茄酱

9 unsettle /ʌnˈsetl/ v. 使不安；扰乱

10 softly /ˈsɒftli/ adv. 轻柔地；轻轻地

11 recapture /ˌriːˈkæptʃə(r)/ v./n. 重新捕获；夺回；再次体验

12 snow /snəʊ/ n./v. 雪；下雪

13 learning /ˈlɜːnɪŋ/ n. 学问；知识

14 century /ˈsentʃəri/ n. 世纪；百年

15 lotion /ˈləʊʃn/ n. 护肤液；洗液

16 hey /heɪ/ int. 嗨；喂

17 dweller /ˈdwelə(r)/ n. 居民；居住者
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18 detachable /dɪˈtætʃəbl/ adj. 可拆卸的；可分开的

19 originate /əˈrɪdʒɪneɪt/ v. 发源；创始；开始

20 magnetic /mæɡˈnetɪk/ adj. 磁的；有吸引力的

21 federal /ˈfedərəl/ adj. 联邦的；联盟的

22 meagre /ˈmiːɡə(r)/ adj. 少量的；贫乏的；瘦的

23 farewell /ˌfeəˈwel/ n./adj./int. 告别；告别的；再会

24 indoctrinate /ɪnˈdɒktrɪneɪt/ v. 灌输；教导

25 skimmer /ˈskɪmə(r)/ n. 网勺；漏勺

26 similar /ˈsɪmələ(r)/ adj. 相似的；近似的

27 objective /əbˈdʒektɪv/ adj./n. 客观的；目标；目的

28 saffron /ˈsæfrən/ n. 藏红花；橙黄色

29 cope /kəʊp/ v. 对付；应付

30 wind /wɪnd/ n. 风；气流

31 afraid /əˈfreɪd/ adj. 害怕的；担心的

32 plump /plʌmp/ adj. 丰满的；圆胖的；饱满的

33 gallant /ˈɡælənt/ adj. 英勇的；殷勤的

34 plant /plɑːnt/ n./v. 植物；工厂；种植；安插

35 disdain /dɪsˈdeɪn/ n./v. 鄙视；鄙弃；不屑

36 slab /slæb/ n. 厚板；石板

37 noisy /ˈnɔɪzi/ adj. 嘈杂的；喧闹的

38 native /ˈneɪtɪv/ adj./n. 本地的；本国的；本地人

39 aversion /əˈvɜːʃn/ n. 厌恶；嫌恶；讨厌的事物

40 rear /rɪə(r)/ n./v. 后部；背面；抚养；饲养

41 peat /piːt/ n. 泥炭

42 observant /əbˈzɜːvənt/ adj. 机警的；善于观察的；严格遵守的

43 party /ˈpɑːti/ n. 聚会；宴会；政党；一伙人

44 cargo /ˈkɑːɡəʊ/ n. 货物；船货

45 salvo /ˈsælvəʊ/ n. 礼炮齐鸣；齐声欢呼

46 pink /pɪŋk/ adj./n. 粉红的；粉红色
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47 decent /ˈdiːsnt/ adj. 体面的；得体的；正派的

48 disseminate /dɪˈsemɪneɪt/ v. 散布；传播

49 imbalance /ɪmˈbæləns/ n. 不平衡；不均衡

50 provident /ˈprɒvɪdənt/ adj. 有先见之明的；节俭的

51 obstinate /ˈɒbstɪnət/ adj. 固执的；顽固的；难以驾驭的

52 verify /ˈverɪfaɪ/ v. 核实；查证；证实

53 scintillation /ˌsɪntɪˈleɪʃn/ n. 闪烁；闪耀；才智横溢

54 observer /əbˈzɜːvə(r)/ n. 观察者；旁听者；评论者

55 bargain /ˈbɑːɡən/ n./v. 交易；协议；廉价货；讨价还价

56 incoherent /ˌɪnkəʊˈhɪərənt/ adj. 不连贯的；无条理的

57 poetess /ˌpəʊɪˈtes/ n. 女诗人

58 evacuate /ɪˈvækjueɪt/ v. 撤离；疏散

59 registrar /ˌredʒɪˈstrɑː(r)/ n. 登记员；注册主任；专科住院医师

60 squirm /skwɜːm/ v. 蠕动；扭动；局促不安

61 settee /seˈtiː/ n. 长沙发；长靠椅

62 say /seɪ/ v./n. 说；讲；发言权；决定权

63 palatable /ˈpælətəbl/ adj. 可口的；宜人的；可接受的

64 desegregate /ˌdiːˈseɡrɪɡeɪt/ v. 废除种族隔离

65 spider /ˈspaɪdə(r)/ n. 蜘蛛

66 proceed /prəˈsiːd/ v. 开始；前进；继续进行

67 holder /ˈhəʊldə(r)/ n. 持有人；所有人；容器

68 humbug /ˈhʌmbʌɡ/ n./v. 骗局；骗子；欺诈

69 disjunctive /dɪsˈdʒʌŋktɪv/ adj. 转折的；反意的

70 orchestrate /ˈɔːkɪstreɪt/ v. 精心安排；筹划；为管弦乐团谱曲

71 rounders /ˈraʊndəz/ n. 一种类似棒球的游戏

72 ramp /ræmp/ n. 斜坡；坡道

73 sophisticate /səˈfɪstɪkət/ n. 老于世故的人

74 floral /ˈflɔːrəl/ adj. 花的；花卉图案的

75 mirror /ˈmɪrə(r)/ n./v. 镜子；反映；映出
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76 acronym /ˈækrənɪm/ n. 首字母缩略词

77 solicit /səˈlɪsɪt/ v. 设法获得；索取；拉票

78 spanner /ˈspænə(r)/ n. 扳手

79 division /dɪˈvɪʒn/ n. 分开；部门；分歧；刻度

80 rubdown /ˈrʌbdaʊn/ n. 擦拭；擦干；磨平

81 unkind /ˌʌnˈkaɪnd/ adj. 不亲切的；残忍的；苛刻的

82 injunction /ɪnˈdʒʌŋkʃn/ n. 命令；指令；禁止令

83 insolent /ˈɪnsələnt/ adj. 粗鲁的；无礼的；侮慢的

84 lily /ˈlɪli/ n. 百合；百合花

85 historic /hɪˈstɒrɪk/ adj. 历史上有名的；有历史意义的

86 avenge /əˈvendʒ/ v. 为…报仇；报复

87 ideology /ˌaɪdiˈɒlədʒi/ n. 意识形态；思想观念

88 outlandish /aʊtˈlændɪʃ/ adj. 古怪的；荒唐的

89 bump /bʌmp/ n./v. 碰撞；撞击；肿块

90 supplant /səˈplɑːnt/ v. 取代；代替

91 trumpet /ˈtrʌmpɪt/ n. 喇叭；小号

92 sensation /senˈseɪʃn/ n. 感觉；知觉；轰动

93 pillar /ˈpɪlə(r)/ n. 柱；柱石；栋梁

94 happen /ˈhæpən/ v. 发生；碰巧

95 line /laɪn/ n./v. 线；界线；路线；排列成行

96 luxury /ˈlʌkʃəri/ n. 奢侈；奢侈品；豪华

97 dreadful /ˈdredfl/ adj. 可怕的；讨厌的；极端的

98 ecological /ˌiːkəˈlɒdʒɪkl/ adj. 生态的；生态学的

99 revolution /ˌrevəˈluːʃn/ n. 革命；改革；旋转

100 stoke /stəʊk/ v. 给炉子添燃料；煽动

101 grocer /ˈɡrəʊsə(r)/ n. 食品杂货商

102 furious /ˈfjʊəriəs/ adj. 狂怒的；猛烈的

103 controversial /ˌkɒntrəˈvɜːʃl/ adj. 有争议的；引起争论的

104 cataract /ˈkætərækt/ n. 白内障；大瀑布
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105 sarong /səˈrɒŋ/ n. 纱笼；长条围裙

106 carpet /ˈkɑːpɪt/ n. 地毯

107 dread /dred/ n./v. 畏惧；担忧；害怕

108 solve /sɒlv/ v. 解决；解答；解释

109 halve /hɑːv/ v. 把…减半；对半分

110 starboard /ˈstɑːbɔːd/ n. 右舷；右侧

111 heir /eə(r)/ n. 继承人；后嗣

112 long /lɒŋ/ adj./adv. 长的；长久地

113 feasible /ˈfiːzəbl/ adj. 可行的；行得通的

114 sparingly /ˈspeərɪŋli/ adv. 节约地；俭省地；谨慎地

115 condense /kənˈdens/ v. 凝结；浓缩；压缩

116 cement /sɪˈment/ n. 水泥；胶结物

117 sole /səʊl/ adj./n. 唯一的；专用的；鞋底

118 alphabet /ˈælfəbet/ n. 字母表

119 insoluble /ɪnˈsɒljəbl/ adj. 不能溶解的；无法解决的

120 anomaly /əˈnɒməli/ n. 异常；反常现象

Step4：强化复习表

序号 单词 回顾① 回顾② 回顾③ 回顾④ 回顾⑤

1 quadrangle

2 able

3 barge

4 granule

5 bay

6 specialize

7 typist

8 ketchup

9 unsettle

10 softly

11 recapture
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12 snow

13 learning

14 century

15 lotion

16 hey

17 dweller

18 detachable

19 originate

20 magnetic

21 federal

22 meagre

23 farewell

24 indoctrinate

25 skimmer

26 similar

27 objective

28 saffron

29 cope

30 wind

31 afraid

32 plump

33 gallant

34 plant

35 disdain

36 slab

37 noisy

38 native

39 aversion

40 rear
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41 peat

42 observant

43 party

44 cargo

45 salvo

46 pink

47 decent

48 disseminate

49 imbalance

50 provident

51 obstinate

52 verify

53 scintillation

54 observer

55 bargain

56 incoherent

57 poetess

58 evacuate

59 registrar

60 squirm

61 settee

62 say

63 palatable

64 desegregate

65 spider

66 proceed

67 holder

68 humbug

69 disjunctive
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70 orchestrate

71 rounders

72 ramp

73 sophisticate

74 floral

75 mirror

76 acronym

77 solicit

78 spanner

79 division

80 rubdown

81 unkind

82 injunction

83 insolent

84 lily

85 historic

86 avenge

87 ideology

88 outlandish

89 bump

90 supplant

91 trumpet

92 sensation

93 pillar

94 happen

95 line

96 luxury

97 dreadful

98 ecological
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99 revolution

100 stoke

101 grocer

102 furious

103 controversial

104 cataract

105 sarong

106 carpet

107 dread

108 solve

109 halve

110 starboard

111 heir

112 long

113 feasible

114 sparingly

115 condense

116 cement

117 sole

118 alphabet

119 insoluble

120 anomaly


