
小红书：英语学习逆袭 bot，原创作品，已进行版权登记，禁止转售，侵权必究

小红书：英语学习逆袭 bot，原创作品，已进行版权登记，禁止转售，侵权必究

第 71 章《大型社死现场：第一次把校草当外卖员》

Step1：在故事中背单词

林夏搬宿舍那天毫无 compunction（愧疚），只觉得三箱水 imagery（画面）像

灾难片。楼下站着戴帽子的男生，气质 alien（陌生），旁边靠着迎新 trestle（支架）。

她把订单截图递过去：“帮我搬上六楼，五星好评肯定 endorse（安排）。”男生像

被 kidnap（绑架）进剧情，沉默两秒，预见 doom（厄运）。林夏还问他是不是外

卖员的 namesake（同名人）。他异常 inoffensive（随和），还提醒她补充 nutrition

（营养）。

三箱水从 palace（宿舍宫殿）般大门搬上六楼。路过活动室有人 bowl（打保龄球），

林夏顺手给他递 ointment（药膏）。男生说体力活还算 immune（免疫），abdominal

（腹部）有点酸。林夏像 creditor（债主）般保证：“以后来我们 club（社团），请

你喝 cucumber（黄瓜汁）。”学姐试图当 intermediary（中间人）解释身份，林夏

却忙着 repress（压住）箱子。

男生问：“你确定我是外卖员？”林夏被这 ambiguity（含糊）问题问懵，揉着

wrist（手腕）说：“不然呢？你这么 high-energy（有劲），总不能是 physics（物

理）系测 hydraulic（液压）吧？”楼下正举行 get-together（联欢会），有人笑得

很 despicable（欠揍）。男生却像校园 magnet（磁铁），不断有人偷看。林夏的 vision

（判断）坚定：这是好外卖员，唯一 problem（问题）是话少。

搬到五楼，林夏差点 beg（求）他休息。男生掏出 jade（玉）色校徽，林夏愣看

成平台徽章，还问：“你们制服这么像 astronaut（宇航员）装备吗？”他神色 austere

（严肃），帽檐像鱼 fin（鳍）被风掀起。林夏帮他 flip（翻回）去，路过校史 shrine

（展柜）还吐槽学校爱讲 status（身份）。男生手臂有点 flaccid（发软），仍没揭穿

她，只低声 drone（说道）：“别 overdo（使唤过头）。”

林夏 devise（想出）补偿方案，把 hardwood（硬木）桌上的奶茶券送他，还说

自己 retention（记性好）。室友看见顾言，表情像见 corpse（尸体），却被“外卖
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到了”瞬间 revitalize（激活）。迎新周楼里很 festive（热闹）。室友拉 mate（伙伴）

小乔求证，甚至想找 counselor（辅导员）来 pacify（平息）社死，可林夏没懂。

她还从服务 angle（角度）点评：“流程可以 automate（自动化）一点，比如提

前打电话。”顾言挑眉：“我像 milkman（送奶工）吗？”林夏说：“你搬水的价值

inestimable（无法估量）。”顾言像被她逻辑 immerse（淹没），没发火。楼下社

团辩论 radicalism（激进主义），笑声极有 infectious（感染力）。事件的 hinge（关

键）是顾言太 unassuming（低调），又没穿学生会 delegation（代表团）外套。

第二天迎新大会，校长做 homily（长篇说教），表扬学生 devotion（奉献）。

林夏越来越 impatience（不耐烦），直到大屏幕播放校园 fable（传奇），代表 indicator

（名单）亮出顾言。旁边 colleague（学生干部）还在 raffle（抽奖），林夏却进入

精神 emergency（紧急状态）。顾言正是学生会 heartland（核心），昨晚线索都

valid（有效），只是她被帽子 mislead（误导）。

大屏幕还展示他的 geographical（地理）竞赛奖。林夏受到 grievous（严重）打

击，meticulous（仔细）回忆昨天每句话，脑内只剩 proverb（俗话）：不作死就不

会死。交换生用 Danish（丹麦语）介绍 antique（古董），顾言作为 proponent（负

责人）上台。林夏觉得他像 tyrant（暴君），连桌上 pepper（胡椒）瓶都在嘲笑她。

她的 struggle（挣扎）细到像 atom（原子），恨不得把记忆判成 fascist（独裁）材

料封存。

她正 dither（犹豫）要不要逃，顾言已走下台。草坪像 prairie（大草原），她却

找不到 infallible（万无一失）的躲法。迎新摊位像 kaleidoscope（万花筒），garden

（花园）区所有 indicative（指示）都像指向她。校医 doctor（老师）还问她脸怎么

这么红。林夏感觉进入 servitude（校园苦役），恨不得找 part-time（兼职）逃去

chalet（木屋）。

可顾言带着 longing（期待）站到她面前，群众形成 siege（包围）。他拿出昨天

的小 bookmark（书签）：“说好的五星好评呢？”林夏条件反射：“certainly（当

然）……”全场瞬间把它当成迎新 landmark（名场面）。顾言又问：“评价 key（关

键词）呢？”她闭眼：“last（最后）总结：搬得快，帅，不建议伪装外卖员。”
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笑声像碰到 flammable（易燃）材料般炸开。旁边 ethnic（民族）文化社都停下

发传单。林夏 rigid（僵硬）的脸发热，怀疑 hormone（激素）失控。农业社还在展

示 silage（青贮饲料），体育生拉伤 ligament（韧带）都没她尴尬。顾言却很 scrupulous

（认真）地把评价记进手机，像写 foreword（前言），语气 affectionate（温柔）：

“收到。”

后来顾言真送来 yogurt（酸奶），说怕她累到 death（累死）。林夏抱着 full（满）

袋零食，开始怀疑校草在制造追妻剧情。室友已 desperate（疯狂）磕 CP，把这事当

hobby（爱好），播放量达 astronomical（天文数字）。顾言却研究校园车 aerodynamic

（空气动力学），说下次送她去 spa（温泉）放松。

林夏摸摸 forehead（额头）：“你在惩罚我吗？”顾言说这算轻微 punishment

（处罚），毕竟第一次见面让他搬三箱水，本就是 fortuitous（偶然）缘分。她盯着

他三秒，笑出声：“五星好评补上——校草配送，建议长期合作。”顾言点头：“成

交。”于是这场大型社死，成了大学里最甜也最离谱的开场。

Step2：看单词回忆中文

林夏搬宿舍那天毫无 compunction（ ），只觉得三箱水 imagery（ ）像灾难片。

楼下站着戴帽子的男生，气质 alien（ ），旁边靠着迎新 trestle（ ）。她把订单截

图递过去：“帮我搬上六楼，五星好评肯定 endorse（ ）。”男生像被 kidnap（ ）

进剧情，沉默两秒，预见 doom（ ）。林夏还问他是不是外卖员的 namesake（ ）。

他异常 inoffensive（ ），还提醒她补充 nutrition（ ）。

三箱水从 palace（ ）般大门搬上六楼。路过活动室有人 bowl（ ），林夏顺手给

他递 ointment（ ）。男生说体力活还算 immune（ ），abdominal（ ）有点酸。

林夏像 creditor（ ）般保证：“以后来我们 club（ ），请你喝 cucumber（ ）。”

学姐试图当 intermediary（ ）解释身份，林夏却忙着 repress（ ）箱子。

男生问：“你确定我是外卖员？”林夏被这 ambiguity（ ）问题问懵，揉着 wrist

（ ）说：“不然呢？你这么 high-energy（ ），总不能是 physics（ ）系测 hydraulic

（ ）吧？”楼下正举行 get-together（ ），有人笑得很 despicable（ ）。男生却
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像校园 magnet（ ），不断有人偷看。林夏的 vision（ ）坚定：这是好外卖员，唯

一 problem（ ）是话少。

搬到五楼，林夏差点 beg（ ）他休息。男生掏出 jade（ ）色校徽，林夏愣看成

平台徽章，还问：“你们制服这么像 astronaut（ ）装备吗？”他神色 austere（ ），

帽檐像鱼 fin（ ）被风掀起。林夏帮他 flip（ ）去，路过校史 shrine（ ）还吐槽学

校爱讲 status（ ）。男生手臂有点 flaccid（ ），仍没揭穿她，只低声 drone（ ）：

“别 overdo（ ）。”

林夏 devise（ ）补偿方案，把 hardwood（ ）桌上的奶茶券送他，还说自己

retention（ ）。室友看见顾言，表情像见 corpse（ ），却被“外卖到了”瞬间 revitalize

（ ）。迎新周楼里很 festive（ ）。室友拉 mate（ ）小乔求证，甚至想找 counselor

（ ）来 pacify（ ）社死，可林夏没懂。

她还从服务 angle（ ）点评：“流程可以 automate（ ）一点，比如提前打电话。”

顾言挑眉：“我像 milkman（ ）吗？”林夏说：“你搬水的价值 inestimable（ ）。”

顾言像被她逻辑 immerse（ ），没发火。楼下社团辩论 radicalism（ ），笑声极有

infectious（ ）。事件的 hinge（ ）是顾言太 unassuming（ ），又没穿学生会

delegation（ ）外套。

第二天迎新大会，校长做 homily（ ），表扬学生 devotion（ ）。林夏越来越

impatience（ ），直到大屏幕播放校园 fable（ ），代表 indicator（ ）亮出顾言。

旁边 colleague（ ）还在 raffle（ ），林夏却进入精神 emergency（ ）。顾言正

是学生会 heartland（ ），昨晚线索都 valid（ ），只是她被帽子 mislead（ ）。

大屏幕还展示他的 geographical（ ）竞赛奖。林夏受到 grievous（ ）打击，

meticulous（ ）回忆昨天每句话，脑内只剩 proverb（ ）：不作死就不会死。交换

生用 Danish（ ）介绍 antique（ ），顾言作为 proponent（ ）上台。林夏觉得他

像 tyrant（ ），连桌上 pepper（ ）瓶都在嘲笑她。她的 struggle（ ）细到像 atom

（ ），恨不得把记忆判成 fascist（ ）材料封存。

她正 dither（ ）要不要逃，顾言已走下台。草坪像 prairie（ ），她却找不到 infallible

（ ）的躲法。迎新摊位像 kaleidoscope（ ），garden（ ）区所有 indicative（ ）
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都像指向她。校医 doctor（ ）还问她脸怎么这么红。林夏感觉进入 servitude（ ），

恨不得找 part-time（ ）逃去 chalet（ ）。

可顾言带着 longing（ ）站到她面前，群众形成 siege（ ）。他拿出昨天的小

bookmark（ ）：“说好的五星好评呢？”林夏条件反射：“certainly（ ）……”全

场瞬间把它当成迎新 landmark（ ）。顾言又问：“评价 key（ ）呢？”她闭眼：

“last（ ）总结：搬得快，帅，不建议伪装外卖员。”

笑声像碰到 flammable（ ）材料般炸开。旁边 ethnic（ ）文化社都停下发传单。

林夏 rigid（ ）的脸发热，怀疑 hormone（ ）失控。农业社还在展示 silage（ ），

体育生拉伤 ligament（ ）都没她尴尬。顾言却很 scrupulous（ ）地把评价记进手

机，像写 foreword（ ），语气 affectionate（ ）：“收到。”

后来顾言真送来 yogurt（ ），说怕她累到 death（ ）。林夏抱着 full（ ）袋零

食，开始怀疑校草在制造追妻剧情。室友已 desperate（ ）磕 CP，把这事当 hobby

（ ），播放量达 astronomical（ ）。顾言却研究校园车 aerodynamic（ ），说下

次送她去 spa（ ）放松。

林夏摸摸 forehead（ ）：“你在惩罚我吗？”顾言说这算轻微 punishment（ ），

毕竟第一次见面让他搬三箱水，本就是 fortuitous（ ）缘分。她盯着他三秒，笑出声：

“五星好评补上——校草配送，建议长期合作。”顾言点头：“成交。”于是这场大

型社死，成了大学里最甜也最离谱的开场。

Step3：词汇表

序号 单词 音标 词性 中文释义

1 compunction /kəmˈpʌŋkʃn/ n. 内疚；悔恨

2 imagery /ˈɪmɪdʒəri/ n. 意象；形象化表达

3 alien /ˈeɪliən/ n./adj

.
外国人；外国的；陌生的

4 trestle /ˈtresl/ n. 支架；条凳
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5 endorse /ɪnˈdɔːs/ v. 赞同；背书；签注

6 kidnap /ˈkɪdnæp/ v. 绑架；诱拐

7 doom /duːm/ n./v. 厄运；毁灭；注定

8 namesake /ˈneɪmseɪk/ n. 同名的人

9 inoffensive /ˌɪnəˈfensɪv/ adj. 不冒犯人的；无害的

10 nutrition /njuˈtrɪʃn/ n. 营养；滋养

11 palace /ˈpæləs/ n. 宫殿

12 bowl /bəʊl/ v. 打保龄球；投球

13 ointment /ˈɔɪntmənt/ n. 药膏；软膏

14 immune /ɪˈmjuːn/ adj. 免疫的；不受影响的

15 abdominal /æbˈdɒmɪnl/ adj. 腹部的

16 creditor /ˈkredɪtə(r)/ n. 债权人；债主

17 club /klʌb/ n./v. 俱乐部；棍棒；用棍打

18 cucumber
/ˈkjuːkʌmbə(r)
/

n. 黄瓜

19 intermediary
/ˌɪntəˈmiːdiəri
/

n. 中间人；调解人

20 repress /rɪˈpres/ v. 压抑；镇压

21 ambiguity /ˌæmbɪˈɡjuːəti/ n. 含糊；模棱两可

22 wrist /rɪst/ n. 手腕；腕关节

23 high-energy /ˌhaɪ ˈenədʒi/ adj. 高能的；精力充沛的

24 physics /ˈfɪzɪks/ n. 物理学

25 hydraulic /haɪˈdrɔːlɪk/ adj. 液压的；水力的

26 get-together
/ˈɡet
təɡeðə(r)/ n. 聚会；联欢会
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27 despicable /dɪˈspɪkəbl/ adj. 可鄙的；卑劣的

28 magnet /ˈmæɡnət/ n. 磁铁；有吸引力的人或物

29 vision /ˈvɪʒn/ n. 视力；远见；想象

30 problem /ˈprɒbləm/ n. 问题；难题

31 beg /beɡ/ v. 恳求；乞求

32 jade /dʒeɪd/ n. 翡翠；玉

33 astronaut /ˈæstrənɔːt/ n. 宇航员

34 austere /ɒˈstɪə(r)/ adj. 严厉的；朴素的

35 fin /fɪn/ n. 鳍；鳍状物

36 flip /flɪp/ v./n. 快速翻转；大怒；轻弹

37 shrine /ʃraɪn/ n. 圣地；神龛

38 status /ˈsteɪtəs/ n. 身份；地位；状态

39 flaccid /ˈflæsɪd/ adj. 松软的；软弱无力的

40 drone /drəʊn/ v./n. 嗡嗡响；单调地说；嗡嗡声

41 overdo /ˌəʊvəˈduː/ v. 做过头；使用过度

42 devise /dɪˈvaɪz/ v. 设计；想出

43 hardwood /ˈhɑːdwʊd/ n. 硬木

44 retention /rɪˈtenʃn/ n. 保留；记忆力

45 corpse /kɔːps/ n. 尸体

46 revitalize
/ˌriːˈvaɪtəlaɪz
/

v. 使恢复活力

47 festive /ˈfestɪv/ adj. 节日的；欢乐的

48 mate /meɪt/ n. 伙伴；伴侣；副手

49 counselor
/ˈkaʊnsələ(r)
/

n. 顾问；辅导员
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50 pacify /ˈpæsɪfaɪ/ v. 安抚；平息

51 angle /ˈæŋɡl/ n. 角；角度；观点

52 automate /ˈɔːtəmeɪt/ v. 使自动化

53 milkman /ˈmɪlkmən/ n. 送奶工

54 inestimable /ɪnˈestɪməbl/ adj. 无法估量的；无价的

55 immerse /ɪˈmɜːs/ v. 浸入；沉浸

56 radicalism /ˈrædɪkəlɪzəm/ n. 激进主义

57 infectious /ɪnˈfekʃəs/ adj. 传染性的；有感染力的

58 hinge /hɪndʒ/ n./v. 铰链；关键；取决于

59 unassuming /ˌʌnəˈsjuːmɪŋ/ adj. 谦逊的；不张扬的

60 delegation /ˌdelɪˈɡeɪʃn/ n. 代表团；委派

61 homily /ˈhɒməli/ n. 说教；训诫

62 devotion /dɪˈvəʊʃn/ n. 奉献；忠诚；热爱

63 impatience /ɪmˈpeɪʃns/ n. 不耐烦；焦躁

64 fable /ˈfeɪbl/ n. 寓言；虚构故事

65 indicator
/ˈɪndɪkeɪtə(r)
/

n. 指示器；指标

66 colleague /ˈkɒliːɡ/ n. 同事；同僚

67 raffle /ˈræfl/ n./v. 抽奖；抽彩出售

68 emergency /ɪˈmɜːdʒənsi/ n. 紧急情况

69 heartland /ˈhɑːtlænd/ n. 中心地区；腹地

70 valid /ˈvælɪd/ adj. 有效的；有根据的

71 mislead /ˌmɪsˈliːd/ v. 误导；使误解

72 geographical
/ˌdʒiːəˈɡræfɪkl
/

adj. 地理的；地理学的
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73 grievous /ˈɡriːvəs/ adj. 严重的；令人痛苦的

74 meticulous /məˈtɪkjələs/ adj. 一丝不苟的；细致的

75 proverb /ˈprɒvɜːb/ n. 谚语；格言

76 Danish /ˈdeɪnɪʃ/ adj./n

.
丹麦的；丹麦人；丹麦语

77 antique /ænˈtiːk/ adj./n

.
古老的；古董

78 proponent /prəˈpəʊnənt/ n. 倡导者；支持者

79 tyrant /ˈtaɪrənt/ n. 暴君；专横者

80 pepper /ˈpepə(r)/ n. 胡椒；辣椒

81 struggle /ˈstrʌɡl/ v./n. 奋斗；斗争

82 atom /ˈætəm/ n. 原子；微粒

83 fascist /ˈfæʃɪst/ n./adj

.
法西斯分子；法西斯的

84 dither /ˈdɪðə(r)/ v. 犹豫不决

85 prairie /ˈpreəri/ n. 大草原

86 infallible /ɪnˈfæləbl/ adj. 不会出错的；万无一失的

87 kaleidoscope
/kəˈlaɪdəskəʊp
/

n. 万花筒

88 garden /ˈɡɑːdn/ n./v. 花园；从事园艺

89 indicative /ɪnˈdɪkətɪv/ adj. 指示的；表明的

90 doctor /ˈdɒktə(r)/ n./v. 医生；博士；篡改

91 servitude /ˈsɜːvɪtjuːd/ n. 奴役；受奴役状态

92 part-time /ˌpɑːt ˈtaɪm/ adj./a

dv.
兼职的；兼职地

93 chalet /ˈʃæleɪ/ n. 木屋；瑞士式小屋
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94 longing /ˈlɒŋɪŋ/ n./adj

.
渴望；渴望的

95 siege /siːdʒ/ n. 围困；围攻

96 bookmark /ˈbʊkmɑːk/ n. 书签

97 certainly /ˈsɜːtnli/ adv. 当然；一定

98 landmark /ˈlændmɑːk/ n. 地标；里程碑

99 key /kiː/ n. 钥匙；关键；答案

100 last /lɑːst/ adj./a

dv./n.
最后的；最后；最后一个

101 flammable /ˈflæməbl/ adj. 易燃的

102 ethnic /ˈeθnɪk/ adj. 种族的；民族的

103 rigid /ˈrɪdʒɪd/ adj. 僵硬的；刻板的

104 hormone /ˈhɔːməʊn/ n. 激素；荷尔蒙

105 silage /ˈsaɪlɪdʒ/ n. 青贮饲料

106 ligament /ˈlɪɡəmənt/ n. 韧带

107 scrupulous /ˈskruːpjələs/ adj. 严谨的；审慎的

108 foreword /ˈfɔːwɜːd/ n. 前言；序言

109 affectionate /əˈfekʃənət/ adj. 深情的；亲爱的

110 yogurt /ˈjɒɡət/ n. 酸奶

111 death /deθ/ n. 死亡；毁灭

112 full /fʊl/ adj. 满的；完全的；丰富的

113 desperate /ˈdespərət/ adj. 绝望的；不顾一切的

114 hobby /ˈhɒbi/ n. 爱好；兴趣

115 astronomical
/ˌæstrəˈnɒmɪkl
/

adj. 天文学的；巨大的
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116 aerodynamic
/ˌeərəʊdaɪˈnæm
ɪk/ adj. 空气动力学的

117 spa /spɑː/ n. 矿泉疗养地；水疗中心

118 forehead /ˈfɔːhed/ n. 前额

119 punishment /ˈpʌnɪʃmənt/ n. 惩罚；处罚

120 fortuitous /fɔːˈtjuːɪtəs/ adj. 偶然的；偶发的

序号 单词 回顾① 回顾② 回顾③ 回顾④ 回顾⑤

1 compunction

2 imagery

3 alien

4 trestle

5 endorse

6 kidnap

7 doom

8 namesake

9 inoffensive

10 nutrition

11 palace

12 bowl

13 ointment

14 immune

15 abdominal
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16 creditor

17 club

18 cucumber

19 intermediary

20 repress

21 ambiguity

22 wrist

23 high-energy

24 physics

25 hydraulic

26 get-together

27 despicable

28 magnet

29 vision

30 problem

31 beg

32 jade

33 astronaut

34 austere

35 fin

36 flip

37 shrine

38 status

39 flaccid
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40 drone

41 overdo

42 devise

43 hardwood

44 retention

45 corpse

46 revitalize

47 festive

48 mate

49 counselor

50 pacify

51 angle

52 automate

53 milkman

54 inestimable

55 immerse

56 radicalism

57 infectious

58 hinge

59 unassuming

60 delegation

61 homily

62 devotion

63 impatience
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64 fable

65 indicator

66 colleague

67 raffle

68 emergency

69 heartland

70 valid

71 mislead

72 geographical

73 grievous

74 meticulous

75 proverb

76 Danish

77 antique

78 proponent

79 tyrant

80 pepper

81 struggle

82 atom

83 fascist

84 dither

85 prairie

86 infallible

87 kaleidoscope
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88 garden

89 indicative

90 doctor

91 servitude

92 part-time

93 chalet

94 longing

95 siege

96 bookmark

97 certainly

98 landmark

99 key

100 last

101 flammable

102 ethnic

103 rigid

104 hormone

105 silage

106 ligament

107 scrupulous

108 foreword

109 affectionate

110 yogurt

111 death
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112 full

113 desperate

114 hobby

115 astronomical

116 aerodynamic

117 spa

118 forehead

119 punishment

120 fortuitous
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