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第 95 章

《留学生社死现场：第一次报警不会说英语》

Step1：在故事中背单词

林夏周五回宿舍，手里还拿着 spiced（香料）热饮。她刚想和室友 communicate

（聊）周末，就发现门虚掩着，门把还挂着 sea-shell（贝壳）。屋里 wardrobe（衣

柜）半开，气氛立刻 fraught（令人紧张）。她 palate（上颚）发干，心率 fluctuate

（乱跳）。

偏偏是 weekend（周末），楼道静得像 iceberg（冰山）。林夏先怀疑自己 oversight

（疏忽）没关门，可这种 primitive（原始）安慰撑不了两秒。她 unplug（拔掉）充

电器，退到 saloon（休息厅），觉得报警或许只是恐慌 by-product（副产品），但

独自检查太 arduous（艰难）。

她平时 fond（喜欢）刑侦剧，真遇事却发现自己 chiefly（主要）只会脑补。楼上

放 symphony（交响乐），电梯口有 queue（队伍），她却像缩进 hut（小屋）般

pant（喘气）。护照 binding（封皮）还在屋里，她脑中出现 infinite（无限）种可

能。

林夏努力 retain（保持）理智，握紧 fist（拳头），靠仅剩的 self-confidence（自

信）报警。她走到 footpath（人行道），按错几次号码，像参加第 eightieth（八十）

次口语考试。残余 daylight（日光）照着 carp（鲤鱼），一个 postman（邮递员）

经过，她差点拉住求救。

电话接通，林夏 presume（以为）能说清楚，结果脑袋空白。路灯 illuminate（照

亮）她的脸，她只能反复说：“Door… open… maybe somebody…”接线员要求

详细 quotation（描述），她连“lock”都忘了，只想起 physiotherapy（理疗）里

的“pressure”。
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她疯狂比划，恨不得把语言 plug（堵住）重来。外国邻居看她平时挺 self-assured

（自信），现在脸色像 indigo（靛蓝），赶紧帮忙。楼下 decorative（装饰）灯闪

着，她越来越 anxious（焦虑）。警车急 brake（刹车），一 ray（束）灯扫来，她感

觉事情升级成 political（国际）事件。

她的 gut（肠胃）都在抽紧。第一辆警车停下，第二辆紧跟，像重大 installation

（部署）。林夏怀疑警察学过犯罪 psychology（心理学），眼神实在 too（太）认

真。她只能说：“anyway（无论如何），门自己开了。”又怕被误会成 racist（种族

歧视）事件。

一位警官像 heavyweight（重量级），另一位忍着笑，并没 gloat（幸灾乐祸）。

他们问是否有人被 maim（重伤）、要不要联系 coroner（验尸官）——只是标准排

查。林夏连连摇头。警员很 courteous（有礼貌），不断 reassure（安慰）她。

他们让她画房间 matrix（布局），按 rating（等级）检查。林夏描述越来越 poetic

（诗意）：“门被风推开，窗帘飞起来。”警员先确认门锁，再看阳台。窗外有小 dam

（水坝），风确实很大。林夏小声：“we（我们）是不是搞大了？”邻居 criticize（吐

槽）：“你叫来三辆警车。”

警员拿 utensil（器具）检查门缝，找到 genesis（起因）：锁舌坏了。楼下 kiosk

（售货亭）老板都来看，林夏努力 serious（严肃），心情却像 pendulum（钟摆）。

远处有 racing（赛马）活动，人群却把这场乌龙围成 rite（仪式）。

屋内没有异常，唯一可疑 sight（景象）是被吹倒的纸袋。however（然而），林

夏仍不放心，把门锁像 rinse（冲洗）般反复查看。维修员拿来 plunger（活塞）工具，

说锁只是 mediocre（普通）地坏了，不需 X-ray（X 光）级调查。

林夏帮忙 lug（搬）工具箱，顺便道歉。经理像 messenger（传令员）挨层解释：

“没有入室，只是门锁故障。”邻居不断 inquire（询问），几个平时 forbidding（冷

淡）的人也探头。戴大 earring（耳环）的女生说：“irrespective（不管）怎样，你

报警没错。”
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这句话让林夏没那么羞耻。真正的 cruelty（残忍）是拿别人的害怕开玩笑。可她

还是听见楼上有人 giggle（咯咯笑）。室友回来后开玩笑说可申请 medicaid（医疗

补助）治疗社死。林夏当场发表“我要学英语”的 manifesto（宣言）。

第二天，整栋楼都知道她叫来三辆警车。有人像 speculator（投机者）猜来了几

辆车，还有人说维修费像 ransom（赎金）。公寓是 medieval（中世纪）风格，林夏

的 mood（心情）却被门把 swivel（旋转）一整夜。

她开始体会交流里的 humanity（人情味）。大家都给了她 assistance（帮助）。

她报名本 region（地区）口语课，练生活 literacy（沟通能力），哪怕银行卡 overdraft

（透支）也值得。

第一节课就学紧急词汇。老师拿 collision（碰撞）和 hydroxide（氢氧化物）做

情景练习。林夏发现忘词很 recurrent（反复），于是把旧笔记 recycle（再利用）。

“到了国外自然会说”的 illusion（错觉）终于破了。

周末老师给她看 buffalo（野牛）和 anal（肛门）科普图，训练陌生词应对。更重

要的是 empathy（同理心）：听不懂不 tantamount（等同于）没能力。她还关注紧

急信息 typography（排版）和 digital（数字）表达。

同班国际生很有 solidarity（团结感），都分享社死经历。有人承认求助很

unprofessional（不专业），也有人很 economical（节俭）。老师说语言应 foster

（培养）勇气，而不是羞耻。林夏背着 haversack（背包）回宿舍，觉得跨过半个

hemisphere（世界）也能适应。

秋季 season（学期）开始，她兼职做语言伙伴，学校会 remunerate（付报酬）。

维修工拿 hacksaw（钢锯）换门锁时，她已能完整说明，把恐惧 banish（赶走）。

维修很慢，她也不 bored（烦躁），反而在 road（路边）练描述。

室友笑：“以前你看警察像 scoundrel（恶棍），现在都会聊了。”林夏说自己

vicariously（间接）从那次经历学会勇敢。其实大家都很 humane（有人情味）。她

终于懂得语言要学到 deep（深处），关键是能否 conduct（处理）生活。
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她还会描述 monetary（财务）、transmission（传输）故障，甚至听懂“assassin

（刺客）”这种词。几个月后，门又被大风吹响，所有室友都看她。

林夏镇定检查、关门、上锁，用英语说：“Relax. No crime. Just the wind.”整

屋安静两秒，接着笑翻。她也笑了——这次不是社死，而是终于能把想说的话清楚说

出来。

Step2：看单词回忆中文

林夏周五回宿舍，手里还拿着 spiced（ ）热饮。她刚想和室友 communicate（ ）

周末，就发现门虚掩着，门把还挂着 sea-shell（ ）。屋里 wardrobe（ ）半开，气

氛立刻 fraught（ ）。她 palate（ ）发干，心率 fluctuate（ ）。

偏偏是 weekend（ ），楼道静得像 iceberg（ ）。林夏先怀疑自己 oversight

（ ）没关门，可这种 primitive（ ）安慰撑不了两秒。她 unplug（ ）充电器，退

到 saloon（ ），觉得报警或许只是恐慌 by-product（ ），但独自检查太 arduous

（ ）。

她平时 fond（ ）刑侦剧，真遇事却发现自己 chiefly（ ）只会脑补。楼上放

symphony（ ），电梯口有 queue（ ），她却像缩进 hut（ ）般 pant（ ）。护照

binding（ ）还在屋里，她脑中出现 infinite（ ）种可能。

林夏努力 retain（ ）理智，握紧 fist（ ），靠仅剩的 self-confidence（ ）报警。

她走到 footpath（ ），按错几次号码，像参加第 eightieth（ ）次口语考试。残余

daylight（ ）照着 carp（ ），一个 postman（ ）经过，她差点拉住求救。

电话接通，林夏 presume（ ）能说清楚，结果脑袋空白。路灯 illuminate（ ）

她的脸，她只能反复说：“Door… open… maybe somebody…”接线员要求详细

quotation（ ），她连“lock”都忘了，只想起 physiotherapy（ ）里的“pressure”。

她疯狂比划，恨不得把语言 plug（ ）重来。外国邻居看她平时挺 self-assured

（ ），现在脸色像 indigo（ ），赶紧帮忙。楼下 decorative（ ）灯闪着，她越来
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越 anxious（ ）。警车急 brake（ ），一 ray（ ）灯扫来，她感觉事情升级成 political

（ ）事件。

她的 gut（ ）都在抽紧。第一辆警车停下，第二辆紧跟，像重大 installation（ ）。

林夏怀疑警察学过犯罪 psychology（ ），眼神实在 too（ ）认真。她只能说：“anyway

（ ），门自己开了。”又怕被误会成 racist（ ）事件。

一位警官像 heavyweight（ ），另一位忍着笑，并没 gloat（ ）。他们问是否

有人被 maim（ ）、要不要联系 coroner（ ）——只是标准排查。林夏连连摇头。

警员很 courteous（ ），不断 reassure（ ）她。

他们让她画房间 matrix（ ），按 rating（ ）检查。林夏描述越来越 poetic（ ）：

“门被风推开，窗帘飞起来。”警员先确认门锁，再看阳台。窗外有小 dam（ ），

风确实很大。林夏小声：“we（ ）是不是搞大了？”邻居 criticize（ ）：“你叫来

三辆警车。”

警员拿 utensil（ ）检查门缝，找到 genesis（ ）：锁舌坏了。楼下 kiosk（ ）

老板都来看，林夏努力 serious（ ），心情却像 pendulum（ ）。远处有 racing（ ）

活动，人群却把这场乌龙围成 rite（ ）。

屋内没有异常，唯一可疑 sight（ ）是被吹倒的纸袋。however（ ），林夏仍不

放心，把门锁像 rinse（ ）般反复查看。维修员拿来 plunger（ ）工具，说锁只是

mediocre（ ）地坏了，不需 X-ray（ ）级调查。

林夏帮忙 lug（ ）工具箱，顺便道歉。经理像 messenger（ ）挨层解释：“没

有入室，只是门锁故障。”邻居不断 inquire（ ），几个平时 forbidding（ ）的人

也探头。戴大 earring（ ）的女生说：“irrespective（ ）怎样，你报警没错。”

这句话让林夏没那么羞耻。真正的 cruelty（ ）是拿别人的害怕开玩笑。可她还

是听见楼上有人 giggle（ ）。室友回来后开玩笑说可申请 medicaid（ ）治疗社死。

林夏当场发表“我要学英语”的 manifesto（ ）。
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第二天，整栋楼都知道她叫来三辆警车。有人像 speculator（ ）猜来了几辆车，

还有人说维修费像 ransom（ ）。公寓是 medieval（ ）风格，林夏的 mood（ ）

却被门把 swivel（ ）一整夜。

她开始体会交流里的 humanity（ ）。大家都给了她 assistance（ ）。她报名本

region（ ）口语课，练生活 literacy（ ），哪怕银行卡 overdraft（ ）也值得。

第一节课就学紧急词汇。老师拿 collision（ ）和 hydroxide（ ）做情景练习。

林夏发现忘词很 recurrent（ ），于是把旧笔记 recycle（ ）。“到了国外自然会说”

的 illusion（ ）终于破了。

周末老师给她看 buffalo（ ）和 anal（ ）科普图，训练陌生词应对。更重要的是

empathy（ ）：听不懂不 tantamount（ ）没能力。她还关注紧急信息 typography

（ ）和 digital（ ）表达。

同班国际生很有 solidarity（ ），都分享社死经历。有人承认求助很 unprofessional

（ ），也有人很 economical（ ）。老师说语言应 foster（ ）勇气，而不是羞耻。

林夏背着 haversack（ ）回宿舍，觉得跨过半个 hemisphere（ ）也能适应。

秋季 season（ ）开始，她兼职做语言伙伴，学校会 remunerate（ ）。维修工

拿 hacksaw（ ）换门锁时，她已能完整说明，把恐惧 banish（ ）。维修很慢，她

也不 bored（ ），反而在 road（ ）练描述。

室友笑：“以前你看警察像 scoundrel（ ），现在都会聊了。”林夏说自己 vicariously

（ ）从那次经历学会勇敢。其实大家都很 humane（ ）。她终于懂得语言要学到 deep

（ ），关键是能否 conduct（ ）生活。

她还会描述 monetary（ ）、transmission（ ）故障，甚至听懂“assassin（ ）”

这种词。几个月后，门又被大风吹响，所有室友都看她。

林夏镇定检查、关门、上锁，用英语说：“Relax. No crime. Just the wind.”整

屋安静两秒，接着笑翻。她也笑了——这次不是社死，而是终于能把想说的话清楚说

出来。
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Step3：词汇表

序号 单词 音标 词性 中文释义

1 spiced /spaɪst/ adj. 含香料的

2 communicate /kəˈmjuːnɪkeɪt/ v. 传达；交流；传播；相通

3 sea-shell /ˈsiː ʃel/ n. 海贝壳

4 wardrobe /ˈwɔːdrəʊb/ n. 衣柜；衣橱

5 fraught /frɔːt/ adj.
充满的；令人忧虑的；难应

付的

6 palate /ˈpælət/ n. 上颚；味觉；鉴赏力

7 fluctuate /ˈflʌktʃueɪt/ v. 波动；变动；涨落

8 weekend /ˌwiːkˈend/ n. 周末

9 iceberg /ˈaɪsbɜːɡ/ n. 冰山

10 oversight /ˈəʊvəsaɪt/ n. 疏忽；忽略

11 primitive /ˈprɪmətɪv/ adj./n

.
原始的；粗糙的；原始人

12 unplug /ˌʌnˈplʌɡ/ v. 拔掉插头；清除障碍

13 saloon /səˈluːn/ n. 酒吧；豪华客厅；大轿车

14 by-product /ˈbaɪ prɒdʌkt/ n. 副产品

15 arduous /ˈɑːdjuəs/ adj. 艰巨的；困难的

16 fond /fɒnd/ adj. 喜爱的；深情的

17 chiefly /ˈtʃiːfli/ adv. 主要地；尤其

18 symphony /ˈsɪmfəni/ n. 交响曲；交响乐

19 queue /kjuː/ n./v. 队列；排队

20 hut /hʌt/ n. 小屋；棚屋

21 pant /pænt/ n./v. 喘气；喘息
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22 binding /ˈbaɪndɪŋ/ n. 书籍封皮；装订

23 infinite /ˈɪnfɪnət/ adj. 无限的；无穷的

24 retain /rɪˈteɪn/ v. 保留；保持；留住

25 fist /fɪst/ n. 拳头

26
self-confiden

ce

/ˌself
ˈkɒnfɪdəns/ n. 自信

27 footpath /ˈfʊtpɑːθ/ n. 小径；人行道

28 eightieth /ˈeɪtiəθ/
n./adj

.
第八十；八十分之一

29 daylight /ˈdeɪlaɪt/ n. 日光；天明

30 carp /kɑːp/ n. 鲤鱼

31 postman /ˈpəʊstmən/ n. 邮递员

32 presume /prɪˈzjuːm/ v. 假设；擅自

33 illuminate /ɪˈluːmɪneɪt/ v. 照明；阐明

34 quotation /kwəʊˈteɪʃn/ n. 引语；报价

35 physiotherapy /ˌfɪziəʊˈθerəpi/ n. 物理治疗

36 plug /plʌɡ/ n./v. 插头；塞子；塞住

37 self-assured /ˌself əˈʃʊəd/ adj. 自信的

38 indigo /ˈɪndɪɡəʊ/ n. 靛蓝；深蓝色

39 decorative /ˈdekərətɪv/ adj. 装饰性的；美观的

40 anxious /ˈæŋkʃəs/ adj. 焦虑的；渴望的

41 brake /breɪk/ n./v. 刹车；制动

42 ray /reɪ/ n. 光线；光束

43 political /pəˈlɪtɪkl/ adj. 政治的；政策的

44 gut /ɡʌt/ n. 肠子；内脏
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45 installation /ˌɪnstəˈleɪʃn/ n. 安装；设备

46 psychology /saɪˈkɒlədʒi/ n. 心理学

47 too /tuː/ adv. 也；太；过分

48 anyway /ˈeniweɪ/ adv. 无论如何；不管怎样

49 racist /ˈreɪsɪst/ n./adj

.
种族主义者；种族主义的

50 heavyweight /ˈheviweɪt/ n. 重量级人物；重量级拳手

51 gloat /ɡləʊt/ v. 幸灾乐祸

52 maim /meɪm/ v. 使残废；使重伤

53 coroner /ˈkɒrənə(r)/ n. 验尸官

54 courteous /ˈkɜːtiəs/ adj. 有礼貌的

55 reassure /ˌriːəˈʃʊə(r)/ v. 使放心；安慰

56 matrix /ˈmeɪtrɪks/ n. 矩阵；发源地

57 rating /ˈreɪtɪŋ/ n. 等级；评级；收视率

58 poetic /pəʊˈetɪk/ adj. 诗意的；诗的

59 dam /dæm/ n./v. 水坝；筑坝；压抑

60 we /wiː/ pron. 我们

61 criticize /ˈkrɪtɪsaɪz/ v. 批评；评价

62 utensil /juːˈtensl/ n. 器皿；用具

63 genesis /ˈdʒenəsɪs/ n. 起源；开端

64 kiosk /ˈkiːɒsk/ n. 售货亭；电话亭

65 serious /ˈsɪəriəs/ adj. 严肃的；严重的；认真的

66 pendulum /ˈpendjələm/ n. 钟摆；摇摆不定的局势

67 racing /ˈreɪsɪŋ/ n. 赛跑；竞赛；赛马
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68 rite /raɪt/ n. 仪式；典礼

69 sight /saɪt/ n./v. 视力；景象；看见

70 however /haʊˈevə(r)/ adv./c

onj.
然而；无论如何

71 rinse /rɪns/ n./v. 冲洗；漂洗

72 plunger /ˈplʌndʒə(r)/ n. 活塞；柱塞

73 mediocre /ˌmiːdiˈəʊkə(r)/ adj. 平庸的；低劣的

74 X-ray /ˈeks reɪ/ n./adj

./v.
X 光；X 射线的；用 X 光检查

75 lug /lʌɡ/ v. 费力搬运；拖

76 messenger /ˈmesɪndʒə(r)/ n. 信使；传令员

77 inquire /ɪnˈkwaɪə(r)/ v. 询问；调查

78 forbidding /fəˈbɪdɪŋ/ adj. 令人生畏的；冷峻的

79 earring /ˈɪərɪŋ/ n. 耳环

80 irrespective /ˌɪrɪˈspektɪv/ adv. 不顾；不考虑

81 cruelty /ˈkruːəlti/ n. 残忍；残酷

82 giggle /ˈɡɪɡl/ n./v. 咯咯笑；傻笑

83 medicaid /ˈmedɪkeɪd/ n. 医疗补助

84 manifesto /ˌmænɪˈfestəʊ/ n. 宣言；声明

85 speculator /ˈspekjuleɪtə(r)/ n. 投机者；投机商

86 ransom /ˈrænsəm/ n./v. 赎金；赎回

87 medieval /ˌmediˈiːvl/ adj. 中世纪的

88 mood /muːd/ n. 心情；情绪；语气

89 swivel /ˈswɪvl/ n./v. 旋轴；旋转

90 humanity /hjuːˈmænəti/ n. 人类；人性；人道
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91 assistance /əˈsɪstəns/ n. 帮助；援助

92 region /ˈriːdʒən/ n. 地区；区域；领域

93 literacy /ˈlɪtərəsi/ n. 读写能力；文化水平

94 overdraft /ˈəʊvədrɑːft/ n. 透支；透支额

95 collision /kəˈlɪʒn/ n. 碰撞；冲突

96 hydroxide /haɪˈdrɒksaɪd/ n. 氢氧化物

97 recurrent /rɪˈkʌrənt/ adj. 反复发生的；周期性的

98 recycle /ˌriːˈsaɪkl/ v. 回收利用；再循环

99 illusion /ɪˈluːʒn/ n. 错觉；幻想

100 buffalo /ˈbʌfələʊ/ n. 水牛；野牛

101 anal /ˈeɪnl/ adj. 肛门的

102 empathy /ˈempəθi/ n. 同理心；共鸣

103 tantamount /ˈtæntəmaʊnt/ adj. 等同于；相当于

104 typography /taɪˈpɒɡrəfi/ n. 排版；印刷字体

105 digital /ˈdɪdʒɪtl/ adj. 数字的；指状的

106 solidarity /ˌsɒlɪˈdærəti/ n. 团结；一致

107
unprofessiona

l
/ˌʌnprəˈfeʃənl/ adj. 不专业的；违反职业准则的

108 economical /ˌiːkəˈnɒmɪkl/ adj. 经济的；节俭的

109 foster /ˈfɒstə(r)/ v. 促进；培养；收养

110 haversack /ˈhævəsæk/ n. 背包；帆布包

111 hemisphere /ˈhemɪsfɪə(r)/ n. 半球；领域

112 season /ˈsiːzn/ n./v. 季节；时期；调味

113 remunerate /rɪˈmjuːnəreɪt/ v. 付报酬；酬谢
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114 hacksaw /ˈhæksɔː/ n. 钢锯

115 banish /ˈbænɪʃ/ v. 驱逐；消除

116 bored /bɔːd/ adj. 无聊的；厌烦的

117 road /rəʊd/ n. 道路；途径

118 scoundrel /ˈskaʊndrəl/ n. 恶棍；坏蛋

119 vicariously /vɪˈkeəriəsli/ adv. 间接感受到地；设身处地地

120 humane /hjuːˈmeɪn/ adj. 人道的；仁慈的

121 deep /diːp/ adj./a

dv.
深的；深刻的；深深地

122 conduct /kənˈdʌkt/ v./n. 实施；引导；行为

123 monetary /ˈmʌnɪtri/ adj. 货币的；金融的

124 transmission /trænzˈmɪʃn/ n. 传输；传播；播送

125 assassin /əˈsæsɪn/ n. 刺客；暗杀者

序号 单词 回顾① 回顾② 回顾③ 回顾④ 回顾⑤

1 spiced

2 communicate

3 sea-shell

4 wardrobe

5 fraught

6 palate

7 fluctuate

8 weekend
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9 iceberg

10 oversight

11 primitive

12 unplug

13 saloon

14 by-product

15 arduous

16 fond

17 chiefly

18 symphony

19 queue

20 hut

21 pant

22 binding

23 infinite

24 retain

25 fist

26 self-confidence

27 footpath

28 eightieth

29 daylight

30 carp

31 postman

32 presume
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33 illuminate

34 quotation

35 physiotherapy

36 plug

37 self-assured

38 indigo

39 decorative

40 anxious

41 brake

42 ray

43 political

44 gut

45 installation

46 psychology

47 too

48 anyway

49 racist

50 heavyweight

51 gloat

52 maim

53 coroner

54 courteous

55 reassure

56 matrix
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57 rating

58 poetic

59 dam

60 we

61 criticize

62 utensil

63 genesis

64 kiosk

65 serious

66 pendulum

67 racing

68 rite

69 sight

70 however

71 rinse

72 plunger

73 mediocre

74 X-ray

75 lug

76 messenger

77 inquire

78 forbidding

79 earring

80 irrespective
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81 cruelty

82 giggle

83 medicaid

84 manifesto

85 speculator

86 ransom

87 medieval

88 mood

89 swivel

90 humanity

91 assistance

92 region

93 literacy

94 overdraft

95 collision

96 hydroxide

97 recurrent

98 recycle

99 illusion

100 buffalo

101 anal

102 empathy

103 tantamount

104 typography
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105 digital

106 solidarity

107 unprofessional

108 economical

109 foster

110 haversack

111 hemisphere

112 season

113 remunerate

114 hacksaw

115 banish

116 bored

117 road

118 scoundrel

119 vicariously

120 humane

121 deep

122 conduct

123 monetary

124 transmission

125 assassin
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