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第 96 章《校草和学神偷偷恋爱》

Step1：在故事中背单词

校园联合赛一公布阵营，顾言先 reinforce（加强）士气，周屿则像 settler（定居

者）安静坐对面。比赛含 athletics（竞技）和知识赛，偏偏顾言还得了 flu（流感）。

大家忙着 rally（召集）、deploy（部署），没人知道两人已偷偷恋爱半年。

顾言负责 southeast（东南）赛区宣传，周屿负责规则 review（审核）。白天谈

比赛，晚上讨论 housewifery（家务）。顾言警告室友别 bully（欺负）周屿，周屿

却嫌他 superstitious（迷信）。

第一场辩论，两人必须公开互呛。顾言 muffle（压低）笑声，周屿把资料 flatten

（压平），冷静反驳规则 imposition（强加）。全班以为关系 permanent（永久）

恶劣，只有两人知道顾言会买咖啡 relieve（缓解）周屿头痛。

体育馆 air（气氛）越来越热。顾言刚想 come（走）过去递水，就被叫停。场馆

是 isothermal（等温）模式，周屿却极有 clarity（清晰度）地说：“hereof（此事）

私人接触暂停。”顾言装成 intruder（闯入者），转身参加 skate（滑行）接力。

第二轮音乐赛更荒唐。两队节奏 discord（不和），reputable（靠谱）学长建议

transposition（对调）人员，结果两人成对手。周屿前晚 insomnia（失眠），顾言

只能 snap（啪）地合谱夹，bitterly（痛苦）装对手。

朋友笑顾言像 despot（暴君），观众像 swarm（蜂群）围来。音乐 connoisseur

（鉴赏家）夸周屿 cardigan（羊毛衫）好看，顾言瞬间觉得 poisonous（有毒）。

他只能把醋意当 gag（笑话）吞回去，免得太 abusive（失控）。

补给站统计 intake（摄入），顾言给周屿留无糖茶。such（这样的）细节被拍进

document（纪录）。室友怀疑：“你俩有 mercenary（利益）交易？”顾言差点 fumble

（手忙脚乱），周屿却像 saint（圣人）。
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周屿一直是个 enigma（谜）。老师对他 lenient（宽容），朋友却怀疑顾言用了

con（骗局）。其实所谓 incidental（偶然）同框，全是故意的。顾言值宣传 post（岗

位），周屿负责器材区，连 horse（鞍马）都成传纸条掩体。

第三天摄影赛要各 cast（选出）代表。顾言 frankly（坦率）表示：“摄影、剪辑

etc（等等）都行。”国际处 attache（职员）也来观赛。周屿说顾言审美该 diminish

（降低）自信，全场笑翻。其实去年 summer（夏天），周屿手机里最多是顾言照片。

顾言从不当 quitter（轻易放弃者），主持人还叫他“Mister（先生）人气王”。

密码环节他迅速 crack（破解）线索，奖品却是 vaccination（疫苗接种）券和 aerobics

（有氧操）课。室友起哄：“和未来 boyfriend（男朋友）一起用。”

顾言差点呛住，只能用 makeshift（临时）falsetto（假声）笑过去。周屿 scarcely

（几乎不）抬头，却红了耳朵。central（中央）广场刚下雨，出现 rainbow（彩虹），

地上还有 nickel（五分硬币）。文化展板标注：Negro（黑人旧称）已过时。

晚上回住处，两人平摊 rent（房租），吃 mackerel（鲭鱼）。白天装不熟，晚上

恢复 communication（交流）。顾言收到“辛苦了”就偷偷 cheer（高兴），哪怕

在人群 midst（中央）也能用眼神暗号。

决赛要 transcribe（转录）录音，顾言负责 driver（带队），周屿负责数据。两

人 outlook（看法）不同，recorder（录音设备）还坏了。周屿无法 fathom（理解）

顾言为何坚持 outing（外拍），旧矛盾差点 resurrect（复活）。顾言把 junk（设备）

扔一边，又去修 heater（暖气）。

他们终于在空教室争起来。周屿想 stem（阻止）冒险，顾言却说：“别把我 extradite

（引渡）出计划。”周屿冷冷回：“你今天很 subversive（破坏性）。”顾言很 certain

（确定），自己只是担心他。两人像被感情征了 tax（税），谁都不先软。

第二天 frontal（正面对决）前，室友成了 eyewitness（目击者）：顾言偷偷亲了

周屿。原本只是 pastime（插曲），却 impel（推动）真相曝光。室友像 dramatist

（剧作家）捂嘴，把他们拖到 museum（博物馆）后审问。
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“什么时候的事？”面对审讯 hierarchy（等级），两人经历 strenuous（艰难）

解释。阳光 radiation（辐射）进来，顾言说愿意 indemnify（赔偿）奶茶。周屿淡定

做 exercise（呼吸练习），还纠正 longitude（经度）。

朋友把两个标签 superimpose（叠加），立刻引发 polemic（争论）。顾言警告

别用 demagoguery（煽动）标题，否则八卦会 engulf（淹没）比赛。毕竟都过了

puberty（青春期），没必要把恋爱搞成奇案。

恋情公开稍有 delay（延迟），却很快成校园 legend（传说）。顾言本想 shield

（保护）隐私，周屿却换成淡 tint（色调）合照壁纸：“不用藏了。”像卸下 ballast

（压舱物），两人都轻松许多。

到 Christmas（圣诞节），他们第一次公开并肩。过去半年的 lapse（小失误）终

于不用解释。周屿仍 wary（谨慎），顾言则说秘密恋爱很 harrowing（折磨人）。

朋友笑他们一个 bullheaded（固执）、一个会 recline（靠着）对方装冷静。

公开以后，校园情侣活动成了 tradition（惯例）。顾言不用半夜 vigil（守着）手

机，周屿也不用 languish（难受）。两人关系反而 fresh（轻松）。连 professor（教

授）都看出端倪，只笑以前竞争全是 frivolity（表演）。

最终提案被学校 adoption（采用）。语言伦理环节还讨论 nigger（严重种族侮

辱词）必须标明冒犯性和历史语境。周屿负责 methodology（方法论），顾言负责

演讲，steely（冷静坚定）与社交能力正好互补。

颁奖时，两人都 eligible（有资格）上台，奖杯还有 enamel（瓷釉）。主持人问：

“你们是对手还是搭档？”顾言看周屿：“都是。”周屿笑：“还有一个身份。”

台下瞬间起哄。顾言索性牵住他的手：“男朋友。”半年秘密恋爱正式结束，而

下一场竞争已经开始——谁先把奖杯摆进对方宿舍。

Step2：看单词回忆中文
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校园联合赛一公布阵营，顾言先 reinforce（ ）士气，周屿则像 settler（ ）安静

坐对面。比赛含 athletics（ ）和知识赛，偏偏顾言还得了 flu（ ）。大家忙着 rally

（ ）、deploy（ ），没人知道两人已偷偷恋爱半年。

顾言负责 southeast（ ）赛区宣传，周屿负责规则 review（ ）。白天谈比赛，

晚上讨论 housewifery（ ）。顾言警告室友别 bully（ ）周屿，周屿却嫌他 superstitious

（ ）。

第一场辩论，两人必须公开互呛。顾言 muffle（ ）笑声，周屿把资料 flatten（ ），

冷静反驳规则 imposition（ ）。全班以为关系 permanent（ ）恶劣，只有两人知

道顾言会买咖啡 relieve（ ）周屿头痛。

体育馆 air（ ）越来越热。顾言刚想 come（ ）过去递水，就被叫停。场馆是

isothermal（ ）模式，周屿却极有 clarity（ ）地说：“hereof（ ）私人接触暂停。”

顾言装成 intruder（ ），转身参加 skate（ ）接力。

第 二 轮 音 乐 赛 更 荒 唐 。 两 队 节 奏 discord （ ） ，reputable （ ） 学 长 建 议

transposition（ ）人员，结果两人成对手。周屿前晚 insomnia（ ），顾言只能 snap

（ ）地合谱夹，bitterly（ ）装对手。

朋友笑顾言像 despot（ ），观众像 swarm（ ）围来。音乐 connoisseur（ ）

夸周屿 cardigan（ ）好看，顾言瞬间觉得 poisonous（ ）。他只能把醋意当 gag

（ ）吞回去，免得太 abusive（ ）。

补给站统计 intake（ ），顾言给周屿留无糖茶。such（ ）细节被拍进 document

（ ）。室友怀疑：“你俩有 mercenary（ ）交易？”顾言差点 fumble（ ），周屿

却像 saint（ ）。

周屿一直是个 enigma（ ）。老师对他 lenient（ ），朋友却怀疑顾言用了 con

（ ）。其实所谓 incidental（ ）同框，全是故意的。顾言值宣传 post（ ），周屿

负责器材区，连 horse（ ）都成传纸条掩体。
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第三天摄影赛要各 cast（ ）代表。顾言 frankly（ ）表示：“摄影、剪辑 etc（ ）

都行。”国际处 attache（ ）也来观赛。周屿说顾言审美该 diminish（ ）自信，全

场笑翻。其实去年 summer（ ），周屿手机里最多是顾言照片。

顾言从不当 quitter（ ），主持人还叫他“Mister（ ）人气王”。密码环节他迅

速 crack（ ）线索，奖品却是 vaccination（ ）券和 aerobics（ ）课。室友起哄：

“和未来 boyfriend（ ）一起用。”

顾言差点呛住，只能用 makeshift（ ）falsetto（ ）笑过去。周屿 scarcely（ ）

抬头，却红了耳朵。central（ ）广场刚下雨，出现 rainbow（ ），地上还有 nickel

（ ）。文化展板标注：Negro（ ）已过时。

晚上回住处，两人平摊 rent（ ），吃 mackerel（ ）。白天装不熟，晚上恢复

communication（ ）。顾言收到“辛苦了”就偷偷 cheer（ ），哪怕在人群 midst

（ ）也能用眼神暗号。

决赛要 transcribe（ ）录音，顾言负责 driver（ ），周屿负责数据。两人 outlook

（ ）不同，recorder（ ）还坏了。周屿无法 fathom（ ）顾言为何坚持 outing（ ），

旧矛盾差点 resurrect（ ）。顾言把 junk（ ）扔一边，又去修 heater（ ）。

他们终于在空教室争起来。周屿想 stem（ ）冒险，顾言却说：“别把我 extradite

（ ）出计划。”周屿冷冷回：“你今天很 subversive（ ）。”顾言很 certain（ ），

自己只是担心他。两人像被感情征了 tax（ ），谁都不先软。

第二天 frontal（ ）前，室友成了 eyewitness（ ）：顾言偷偷亲了周屿。原本只

是 pastime（ ），却 impel（ ）真相曝光。室友像 dramatist（ ）捂嘴，把他们拖

到 museum（ ）后审问。

“什么时候的事？”面对审讯 hierarchy（ ），两人经历 strenuous（ ）解释。

阳光 radiation（ ）进来，顾言说愿意 indemnify（ ）奶茶。周屿淡定做 exercise

（ ），还纠正 longitude（ ）。
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朋友把两个标签 superimpose（ ），立刻引发 polemic（ ）。顾言警告别用

demagoguery（ ）标题，否则八卦会 engulf（ ）比赛。毕竟都过了 puberty（ ），

没必要把恋爱搞成奇案。

恋情公开稍有 delay（ ），却很快成校园 legend（ ）。顾言本想 shield（ ）隐

私，周屿却换成淡 tint（ ）合照壁纸：“不用藏了。”像卸下 ballast（ ），两人都

轻松许多。

到 Christmas（ ），他们第一次公开并肩。过去半年的 lapse（ ）终于不用解释。

周屿仍 wary（ ），顾言则说秘密恋爱很 harrowing（ ）。朋友笑他们一个 bullheaded

（ ）、一个会 recline（ ）对方装冷静。

公开以后，校园情侣活动成了 tradition（ ）。顾言不用半夜 vigil（ ）手机，周

屿也不用 languish（ ）。两人关系反而 fresh（ ）。连 professor（ ）都看出端倪，

只笑以前竞争全是 frivolity（ ）。

最终提案被学校 adoption（ ）。语言伦理环节还讨论 nigger（ ）必须标明冒

犯性和历史语境。周屿负责 methodology（ ），顾言负责演讲，steely（ ）与社交

能力正好互补。

颁奖时，两人都 eligible（ ）上台，奖杯还有 enamel（ ）。主持人问：“你们

是对手还是搭档？”顾言看周屿：“都是。”周屿笑：“还有一个身份。”

台下瞬间起哄。顾言索性牵住他的手：“男朋友。”半年秘密恋爱正式结束，而

下一场竞争已经开始——谁先把奖杯摆进对方宿舍。

Step3：词汇表

序号 单词 音标 词性 中文释义

1 reinforce /ˌriːɪnˈfɔːs/ v. 加强；增强；增援

2 settler /ˈsetlə(r)/ n. 定居者；殖民者

3 athletics /æθˈletɪks/ n. 体育运动；竞技
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4 flu /fluː/ n. 流感

5 rally /ˈræli/ n./v. 集会；集合；召集

6 deploy /dɪˈplɔɪ/ v. 部署；调动；施展

7 southeast /ˌsaʊθˈiːst/ n./adj./a

dv.
东南；东南的；向东南

8 review /rɪˈvjuː/ n./v. 复习；回顾；评论；审查

9 housewifery /ˈhaʊswaɪfəri/ n. 家务；家政

10 bully /ˈbʊli/ n./v. 欺凌者；欺负；强迫

11
superstitio

us
/ˌsuːpəˈstɪʃəs/ adj. 迷信的

12 muffle /ˈmʌfl/ v. 压低；捂住；裹住

13 flatten /ˈflætn/ v. 使变平；压平

14 imposition /ˌɪmpəˈzɪʃn/ n. 强加；征收；施加

15 permanent /ˈpɜːmənənt/ adj. 永久的；持久的

16 relieve /rɪˈliːv/ v. 减轻；解除；接替

17 air /eə(r)/ n./v. 空气；气氛；风度；发表

18 come /kʌm/ v. 来；到达；发生；变得

19 isothermal /ˌaɪsəʊˈθɜːml/ adj. 等温的

20 clarity /ˈklærəti/ n. 清晰；明晰

21 hereof /ˌhɪərˈɒv/ adv. 关于此点；由此

22 intruder /ɪnˈtruːdə(r)/ n. 闯入者；入侵者

23 skate /skeɪt/ n./v. 滑冰；冰鞋

24 discord /ˈdɪskɔːd/ n. 不和；争论；不和谐

25 reputable /ˈrepjətəbl/ adj. 声誉良好的；可靠的

26 transpositi /ˌtrænspəˈzɪʃn/ n. 调换；移位；变调
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on

27 insomnia /ɪnˈsɒmniə/ n. 失眠

28 snap /snæp/ n./v. 啪地折断；快照；猛咬

29 bitterly /ˈbɪtəli/ adv. 悲痛地；强烈地

30 despot /ˈdespɒt/ n. 暴君；专制者

31 swarm /swɔːm/ n./v. 群；蜂拥

32 connoisseur /ˌkɒnəˈsɜː(r)/ n. 鉴赏家；行家

33 cardigan /ˈkɑːdɪɡən/ n. 开襟羊毛衫

34 poisonous /ˈpɔɪzənəs/ adj. 有毒的；有害的

35 gag /ɡæɡ/ n./v. 堵嘴物；笑话；堵住嘴

36 abusive /əˈbjuːsɪv/ adj. 辱骂的；恶语的

37 intake /ˈɪnteɪk/ n. 摄入量；吸入口；纳入

38 such /sʌtʃ/ adj./pron

.
这样的；如此；这类人或事

39 document /ˈdɒkjumənt/ n./v. 文件；证件；记录

40 mercenary /ˈmɜːsənəri/ adj./n. 唯利是图的；雇佣兵

41 fumble /ˈfʌmbl/ v./n. 摸索；笨手笨脚地做

42 saint /seɪnt/ n. 圣人；圣徒

43 enigma /ɪˈnɪɡmə/ n. 谜；神秘人物

44 lenient /ˈliːniənt/ adj. 宽容的；宽大的

45 con /kɒn/ n./v. 骗局；欺骗

46 incidental /ˌɪnsɪˈdentl/ adj. 次要的；附带的；偶然的

47 post /pəʊst/ n. 职位；岗位；哨位

48 horse /hɔːs/ n. 马；鞍马
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49 cast /kɑːst/ n./v. 演员阵容；投掷；投射

50 frankly /ˈfræŋkli/ adv. 坦率地；老实说

51 etc /et ˈsetərə/ abbr. 等等

52 attache /əˈtæʃeɪ/ n. 使馆随员；使馆职员

53 diminish /dɪˈmɪnɪʃ/ v. 减少；削弱；贬低

54 summer /ˈsʌmə(r)/ n. 夏天

55 quitter /ˈkwɪtə(r)/ n. 轻易放弃的人

56 Mister /ˈmɪstə(r)/ n. 先生

57 crack /kræk/ n./v. 裂缝；爆裂；破解

58 vaccination /ˌvæksɪˈneɪʃn/ n. 疫苗接种

59 aerobics /eəˈrəʊbɪks/ n. 有氧运动

60 boyfriend /ˈbɔɪfrend/ n. 男朋友

61 makeshift /ˈmeɪkʃɪft/ n./adj. 临时替代品；临时的

62 falsetto /fɔːlˈsetəʊ/ n. 假声；假高音

63 scarcely /ˈskeəsli/ adv. 几乎不；仅仅

64 central /ˈsentrəl/ adj. 中央的；核心的

65 rainbow /ˈreɪnbəʊ/ n. 彩虹

66 nickel /ˈnɪkl/ n. 镍；五分硬币

67 Negro /ˈniːɡrəʊ/ n.
黑人（旧称，现通常视为过时

用语）

68 rent /rent/ n. 租金；租费

69 mackerel /ˈmækrəl/ n. 鲭鱼

70
communicati

on
/kəˌmjuːnɪˈkeɪʃn/ n. 交流；通信；信息传达

71 cheer /tʃɪə(r)/ n./v. 欢呼；鼓励；振奋



小红书：英语学习逆袭 bot，原创作品，已进行版权登记，禁止转售，侵权必究

小红书：英语学习逆袭 bot，原创作品，已进行版权登记，禁止转售，侵权必究

72 midst /mɪdst/ n. 中部；中间

73 transcribe /trænˈskraɪb/ v. 抄写；转录；改编

74 driver /ˈdraɪvə(r)/ n. 驾驶员；驱动因素

75 outlook /ˈaʊtlʊk/ n. 前景；观点；景色

76 recorder /rɪˈkɔːdə(r)/ n. 录音机；记录者

77 fathom /ˈfæðəm/ n./v. 英寻；理解；测深

78 outing /ˈaʊtɪŋ/ n. 远足；短途旅行

79 resurrect /ˌrezəˈrekt/ v. 使复活；使复兴

80 junk /dʒʌŋk/ n. 废物；垃圾

81 heater /ˈhiːtə(r)/ n. 加热器；暖气

82 stem /stem/ v. 遏止；阻止

83 extradite /ˈekstrədaɪt/ v. 引渡

84 subversive /səbˈvɜːsɪv/ adj. 颠覆性的；破坏性的

85 certain /ˈsɜːtn/ adj. 某个；确定的；必然的

86 tax /tæks/ n./v. 税；征税；使负担

87 frontal /ˈfrʌntl/ adj. 正面的；前额的

88 eyewitness /ˈaɪwɪtnəs/ n. 目击者

89 pastime /ˈpɑːstaɪm/ n. 消遣；娱乐

90 impel /ɪmˈpel/ v. 推动；驱使

91 dramatist /ˈdræmətɪst/ n. 剧作家；编剧

92 museum /mjuˈziːəm/ n. 博物馆

93 hierarchy /ˈhaɪərɑːki/ n. 等级制度；层级

94 strenuous /ˈstrenjuəs/ adj. 费力的；艰辛的

95 radiation /ˌreɪdiˈeɪʃn/ n. 辐射；放射
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96 indemnify /ɪnˈdemnɪfaɪ/ v. 赔偿；补偿

97 exercise /ˈeksəsaɪz/ n./v. 练习；锻炼；行使

98 longitude /ˈlɒndʒɪtjuːd/ n. 经度

99 superimpose /ˌsuːpərɪmˈpəʊz/ v. 叠加；置于……之上

100 polemic /pəˈlemɪk/ n. 论战；争论

101 demagoguery /ˈdeməɡɒɡəri/ n. 蛊惑民心的手段

102 engulf /ɪnˈɡʌlf/ v. 吞没；淹没

103 puberty /ˈpjuːbəti/ n. 青春期

104 delay /dɪˈleɪ/ n./v. 延迟；耽搁

105 legend /ˈledʒənd/ n. 传说；传奇人物

106 shield /ʃiːld/ n./v. 盾；保护；掩护

107 tint /tɪnt/ n./v. 色调；着色

108 ballast /ˈbæləst/ n./v. 压舱物；给……加压载物

109 Christmas /ˈkrɪsməs/ n. 圣诞节

110 lapse /læps/ n./v. 失误；时间流逝；失效

111 wary /ˈweəri/ adj. 谨慎的；警惕的

112 harrowing /ˈhærəʊɪŋ/ adj. 令人痛苦的；折磨人的

113 bullheaded /ˌbʊlˈhedɪd/ adj. 顽固的；愚笨固执的

114 recline /rɪˈklaɪn/ v. 躺下；向后倚靠

115 tradition /trəˈdɪʃn/ n. 传统；惯例

116 vigil /ˈvɪdʒɪl/ n. 守夜；彻夜不眠

117 languish /ˈlæŋɡwɪʃ/ v. 长期受苦；衰弱

118 fresh /freʃ/ adj. 新鲜的；新颖的；精神饱满的

119 professor /prəˈfesə(r)/ n. 教授
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120 frivolity /frɪˈvɒləti/ n. 轻浮；轻松娱乐

121 adoption /əˈdɒpʃn/ n. 采用；收养

122 nigger /ˈnɪɡə(r)/ n. 针对黑人的严重侮辱性词语

123 methodology /ˌmeθəˈdɒlədʒi/ n. 方法论；方法体系

124 steely /ˈstiːli/ adj. 似钢的；冷峻的

125 eligible /ˈelɪdʒəbl/ adj. 合格的；有资格的

126 enamel /ɪˈnæml/ n./v. 搪瓷；瓷釉；涂搪瓷

序号 单词 回顾① 回顾② 回顾③ 回顾④ 回顾⑤

1 reinforce

2 settler

3 athletics

4 flu

5 rally

6 deploy

7 southeast

8 review

9 housewifery

10 bully

11 superstitious

12 muffle

13 flatten

14 imposition
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15 permanent

16 relieve

17 air

18 come

19 isothermal

20 clarity

21 hereof

22 intruder

23 skate

24 discord

25 reputable

26 transposition

27 insomnia

28 snap

29 bitterly

30 despot

31 swarm

32 connoisseur

33 cardigan

34 poisonous

35 gag

36 abusive

37 intake

38 such



小红书：英语学习逆袭 bot，原创作品，已进行版权登记，禁止转售，侵权必究

小红书：英语学习逆袭 bot，原创作品，已进行版权登记，禁止转售，侵权必究

39 document

40 mercenary

41 fumble

42 saint

43 enigma

44 lenient

45 con

46 incidental

47 post

48 horse

49 cast

50 frankly

51 etc

52 attache

53 diminish

54 summer

55 quitter

56 Mister

57 crack

58 vaccination

59 aerobics

60 boyfriend

61 makeshift

62 falsetto



小红书：英语学习逆袭 bot，原创作品，已进行版权登记，禁止转售，侵权必究

小红书：英语学习逆袭 bot，原创作品，已进行版权登记，禁止转售，侵权必究

63 scarcely

64 central

65 rainbow

66 nickel

67 Negro

68 rent

69 mackerel

70 communication

71 cheer

72 midst

73 transcribe

74 driver

75 outlook

76 recorder

77 fathom

78 outing

79 resurrect

80 junk

81 heater

82 stem

83 extradite

84 subversive

85 certain

86 tax
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87 frontal

88 eyewitness

89 pastime

90 impel

91 dramatist

92 museum

93 hierarchy

94 strenuous

95 radiation

96 indemnify

97 exercise

98 longitude

99 superimpose

100 polemic

101 demagoguery

102 engulf

103 puberty

104 delay

105 legend

106 shield

107 tint

108 ballast

109 Christmas

110 lapse
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111 wary

112 harrowing

113 bullheaded

114 recline

115 tradition

116 vigil

117 languish

118 fresh

119 professor

120 frivolity

121 adoption

122 nigger

123 methodology

124 steely

125 eligible

126 enamel
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